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Alt til den traditionelle bueskytte

Alt hvad du skal bruge til dine pile:

• Pileskafter i østrisk fyrretræ i 13 forskellige spine

• Spidser i stål og messing

• Fjerfaner i 17 forskellige former

• Rådgivning om valg af pile-spine og vægt

• Forsendelse til hele landet

Værktøj og tilbehør
Læderhandsker, -armbeskyttere og -koggere
Spændende 3D dyr fra Longlife
Langbuer fra Falco, Border og Tomahawk

www.langbue.dk • Tlf. 57 831726 •mail@langbue.dk
Jesper Dyhr • Ottesvej 1 • 4180 Sorø

 
gimli-store.dk

Stavtrupvej 1 K - 8260 Viby J. Tlf. 2929 7232. Mail: gimli@gimli-store.dk 

- håndsektioner - fingerlapper - pileudtrækker - faner - nocker -  
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nocker - træningsbånd - peeps - brystskjold - releaser - begyndersæt - osv
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Sæt mål
Hvorfor dyrker du bueskydning? Hvad kan du 
bidrage med? Hvad er dine mål? At kende 
sine muligheder og sætte ord på ens drømme 
kan føre en person langt. Overliggeren bestem
mer du et langt stykke hen ad vejen selv. 
Muligvis har du brug for hjælp til at nå dine 
mål – både dem i hverdagen og de ultimative 
drømmemål. Vores skytter på dame recurve
holdet, der deltog i OL for et par måneder 
siden, har fået opfyldt nogle af deres største 
drømme med sporten, men de er slet ikke 
færdige med at drømme. Andre får tændt 
nye drømme hver gang, de tager buen i hån-
den. Hvis du tør gå efter dine drømme ved at 
sætte dig mål løbende, kan du sætte gang i 
en utrolig udvikling. Netop i sporten er alt 
muligt – hvis du tør tro på det.

God læselyst!
Allan B. Grønkjær, Redaktør, BUESKYDNING 
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Sarah Dela, Lyngby, i højt humør.

Recurve Herre FITA Junior 
Guld	 Nikolaj Wulff, Aalborg Bueskyttelaug
Sølv	 Frederik Holst Sönnichsen, TIK bueskydning
Bronze	 Casper Lauridsen, Hillerød Bueskyttelaug

Recurve Dame FITA Junior 
Guld	 Anne Marie Laursen,  
	 Silkeborg IF’s Bueskytteafdeling
Sølv	 Nynne Holdt-Caspersen,  
	 Aalborg Bueskyttelaug

Recurve Herre FITA Kadet 
Guld	 Mads Andersen, TIK bueskydning
Sølv	 Aske Halskov, Aalborg Bueskyttelaug
Bronze	 Mikkel Thomsen, Aarhus Bueskyttelaug

Recurve Dame FITA Kadet 
Guld	 Mathilde Tønder, Aalborg Bueskyttelaug
Sølv	 Sussie Frantzen, TIK bueskydning
Bronze	 Natasja Bech, Bueskyttelauget Viking

udendørs
for ungdom

 2012

dansk mester

Aalborg Bueskyttelaug afholdt den 25.-26. august de danske 
mesterskaber for ungdom. Arrangementet var meget vellykket  
og der blev kåret en række danske mestre. 
Foto: Kaj Frandsen 

Recurve Kadet Herre 
Guld	 Nicolai Carlé, Aalborg Bueskyttelaug
Sølv	 Jakob Waaentz, Aalborg Bueskyttelaug
Bronze	 Pelle Faurskov, Aarhus Bueskyttelaug

Recurve Kadet Dame
Guld	 Kirstine D. Andersen,  
	 Holstebro Bueskytte Forening
Sølv	 Camilla Nielsen, Midtfyns Bueklub
Bronze	 Anina Keil, Rønne Bueskyttelaug

Recurve Mini Herre
Guld	 Emil Albrecthsen, Køge Bueskyttelaug
Sølv	 Jannich Højmose, Hillerød Bueskyttelaug
Bronze	 Rasmus Brynnign,  
	 Holstebro Bueskytte Forening

Recurve Mini Dame
Guld	 Lea M. Nissen,  
	 Holstebro Bueskytte Forening
Sølv	 Lilli Fuglsang, Aalborg Bueskyttelaug
Bronze	 Freja Dam, Sorø Bueskyttelaug

Recurve Mikro Herre
Guld	 Frederik Gerdes, Vejle Bueskyttelaug
Sølv	 Thomas Toft, Aalborg Bueskyttelaug
Bronze	 Andreas Kjeldsen, Lavia Odense Bueskytter

Recurve Mikro Dame
Guld	 Sarah Dela, Lyngby Bueskyttelaug
Sølv	 Tijana Vujic, TIK Bueskydning

Barbue FITA Kadet Herre
Guld	 Nicolas Jonsson, Helsinge Bueklub

Barbue FITA Kadet Dame
Guld	 Ditte Rewers, Lyngby Bueskyttelaug

Barbue Kadet Herre 
Guld	 Marko Vujic, TIK Bueskydning
Sølv	 Jakob Lefevre, Sorø Bueskyttelaug
Bronze	 Andreas Gabel, Sorø Bueskyttelaug

Barbue Mini Herre
Guld	 Mikkel Gyllenborg, Præstø Bueskyttelaug
Sølv	 Thomas Hørlyck Ebdrup,  
	 Lyngby Bueskyttelaug

Barbue Mikro Herre
Guld	 Emil Guldmann, Sorø Bueskyttelaug
Sølv	 Benjamin Gabel, Sorø Bueskyttelaug

Barbue Mikro Dame
Guld	 Gry Wedervang, Sorø Bueskyttelaug
Sølv	 Marie M. Bommersholdt,  
	 Middelfart Bueskyttelaug
Bronze	 Victoria Mejer Larsen, Sorø Bueskyttelaug

Langbue Kadet Herre
Guld	 Morten Munkholm, Hillerød Bueskyttelaug
Sølv	 Niels Frederik Salling,  
	 Aalborg Bueskyttelaug
Bronze	 Carl Johan Bundsgaard,  
	 Hillerød Bueskyttelaug

Langbue Kadet Dame
Guld	 Alberte Lyng Larsen, Lyngby Bueskyttelaug

Langbue Mini Herre 
Guld	 Rune Nielsen, Sorø Bueskyttelaug
Sølv	 Kristoffer Skovsen, Hillerød Bueskyttelaug

Compound Junior Herre
Guld	 Mads Knudsen, Broby Bueskyttelaug
Sølv	 Peter Sigil, Præstø Bueskyttelaug
Bronze	 Claus Frantzen, Lyngby Bueskyttelaug

Compound Junior Dame
Guld	 Ida Frandsen, TIK Bueskydning

En glad Sarah Dela, Lyngby, stråler om 
kap med solen.

Der bliver lagt sammen efter en runde 
pile. På billedet ses Tijana Vujic, TIK.

Fortsættes på side 6
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Compound FITA Kadet Herre
Guld	 Stephan Hansen,  
	 Nykøbing F. Bueskyttelaug
Sølv	 Rene Vissing Kristiansen,  
	 Christiansfeld IF Bueskytter
Bronze	 Simon Mikkelsen, Lyngby Bueskyttelaug

Compound FITA Kadet Dame  
Guld	 Sarah Sönnichsen, TIK bueskydning
Sølv	 Tanja Amdi, Glostrup Bueskyttelaug

Compound Kadet Herre
Guld	 Thor Guldmann, Sorø Bueskyttelaug
Sølv	 Casper Sahl, Præstø Bueskyttelaug
Bronze	 Ivan Rasmussen, Helsinge Bueklub

Compound Kadet Dame
Guld 	 Katja Møller Ree, Sorø Bueskyttelaug
Sølv	 Maria Stentoft, Lyngby Bueskyttelaug
Bronze	 Marie Thychsen, Varde Bueskyttelaug

Compound Mini Herre
Guld	 Ditlev Hertzog, Præstø Bueskyttelaug
Sølv	 Emil Kleberg, Lyngby Bueskyttelaug
Bronze	 Simon Olsen, Vordingborg Bueskyttelaug

Compound Mikro Herre
Guld	 Sune Rasmussen, TIK bueskydning
Sølv	 Anton Brousgaards Mortensen,  
	 Lyngby Bueskyttelaug
Bronze	 Nickolaj Rewers, Helsinge Bueklub

Gry Wedervang, Sorø Bueskyttelaug, vandt guld individuelt, for hold og for mixhold i klassen Barbue Mikro. Et voldsomt regnvejr ramte stævnet, men skydes blev der alligevel.

Compound Mikro Dame
Guld 	 Sasha Haagen Andersen, 
	 Lyngby Bueskyttelaug
Hold
Recurve FITA Junior
Guld 	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Mathias Galberg, Nikolaj Wulff  
	 og Nynne Holdt-Caspersen

Recurve FITA Kadet
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Aske Halskov, Mathilde Tønder, 
	 Kaare Holdt-Caspersen

Recurve Kadet
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Jakob Waaentz, Nicolai Carlé, Sara Olesen
Sølv	 Midtfyns Bueklub
	 Jack Jørgensen, Camilla D. Nielsen, 
	 Sif Rasmussen

Recurve Mini
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Lilli Fuglsang, Teitur Dalsgaard, Emil Nielsen
Sølv	 Lyngby Bueskyttelaug
	 Lau Kartholm, Josephine Skjoldbirk Ander-	
	 sen, Nicklas Rokkjær

Compound Junior
Guld	 Glostrup Bueskyttelaug
	 Asbjørn Larsen, Tanja Amdi, Simon Jensen

Compound Kadet
Guld	 Præstø Bueskyttelag
	 Casper Sahl, Signe Hertzog, Ditlev Hertzog
Sølv	 Varde Bueskyttelaug
	 Thomas Grell, Marie Thychsen, 
	 Sofie Thychsen
Bronze	 Glostrup Bueskyttelaug
	 Adam E. Osmann, Mathias Larsen, 
	 Emma Kielskov Massé
	
Barbue Mikro
Guld	 Sorø Bueskyttelaug Gry Wedervang, 
	 Emil Guldmann, Victoria Mejer Larsen

Mixhold
Recurve FITA Junior
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Nynne Holdt-Caspersen, Nikolaj Wulff

Recurve FITA Kadet
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug	
	 Aske Halskov, Mathilde Tønder
Sølv	 TIK Bueskydning
	 Mads Andersen, Sussie Frantzen
Bronze	 Viking Esbjerg
	 Thomas Weltz, Natasha Bech

Recurve Kadet
Guld	 Midtfyns Bueklub
	 Jack Jørgensen, Camilla D. Nielsen
Sølv	 Holstebro Bueskytte Forening
	 Christian Brynning, Kirstine D. Andersen
Bronze	 Aalborg Bueskyttelaug 1
	 Jakob Waaentz, Sara Olesen

Recurve Mini
Guld	 Holstebro Bueskytte Forening
	 Rasmus Brynning, Lea M. Nissen
Sølv	 Aalborg Bueskyttelaug 1
	 Teitur Dalsgaard, Lillei Fuglsang	
Bronze	 Aalborg Bueskyttelaug 2
	 Emil Nielsen, Anne-Sofie Bjørn

Compound FITA Junior
Guld	 Glostrup
	 Asbjørn Larsen, Tanja Amdi

Compound Kadet
Guld	 Sorø Bueskyttelaug
	 Thor Guldmann, Katja Ree Møller
Sølv	 Varde Bueskyttelaug 1
	 Thomas Grell, Marie Thychsen
Bronze	 Præstø Bueskyttelaug
	 Casper Sahl, Signe Hertzog

Compound Mini
Guld	 Glostrup
	 Mathias Larsen, Emma Kielskov Massé

Compound Mikro
Guld	 Lyngby Bueskyttelaug
	 Anton Brousgaards Mortensen, 
	 Sasha Hagen Andersen 

Barbue Mikro
Guld	 Sorø Bueskyttelaug 1
	 Emil Guldmann, Gry Wedervang
Sølv	 Sorø Bueskyttelaug 2
	 Benjamin Gabel, Victoria Mejer Larsen 

Fortsat fra side 5
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I danske mesterskaber fandt sted i Aarhus den 18.-19. august 2012.
 

Martin Damsbo og Patrick Laursen dyster om DM-guld. 

Recurve Herre 
Guld	 Dennis Bager, Arcus
Sølv	 Martin Laursen
Bronze	 Johan Weiss, Randers

Recurve Damer 
Guld	 Carina Christiansen, Aalborg Bueskyttelaug
Sølv	 Stephanie Christensen, 
	 Aarhus Bueskyttelaug
Bronze	 Nynne Holdt-Caspersen, 
	 Aalborg Bueskyttelaug

Recurve Master Herre
Guld	 Svend Christensen, Hillerød Bueskyttelaug
Sølv	 Bjarke Dons, Arcus
Bronze	 Villy Nielsen, Holstebro Bueskytteforening

Compound Herre 
Guld	 Patrick Laursen, Midtfyns Bueklub
Sølv	 Martin Damsbo, Brande Bueskytte Klub
Bronze	 Stephan Hansen, 
	 Nykøbing F. Bueskyttelaug

Compound Damer 
Guld	 Sarah Sönnichsen, TIK
Sølv	 Ida B. Frandsen, TIK 
Bronze	 Tanja Amdi, Glostrup

Compound Master Herre 
Guld	 Sven Ørrild, Vordingborg Bueskyttelaug
Sølv	 Duncan Hooper, Lavia Odense
	
Hold 
Recurve
Guld	 TIK Bueskydning
	 Frederik Holst Sönnichsen, 
	 Martin og Louise Laursen
Sølv	 Silkeborg IF’s Bueskytteafdeling
	 Anne Marie Laursen, Bjarne Laursen  
	 og Mathis Gerlich

Bronze	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Aske Halskov, Nynne Holdt-Caspersen,  
	 Carina Rosenvinge Christiansen

Compound
Guld	 Sønderborg Bueskyttelaug
	 Joachim Andersen, Mads Dall og Lars Dall
Sølv	 Aarhus Bueskyttelaug
	 Mark Bysted, Troels Nyholt, 
	 Arnar Ingimundarson
Bronze	 Lavia Odense
	 Jan Bang, Margarat Bang, Duncan Hooper

Langbue
Guld	 Hillerød Bueskyttelaug
	 HC Rossau, Bent Gormsen og 
	 Dennis Petersen
Sølv	 Præstø Bueskyttelaug
	 Frederik Mørch, Ole Rasmussen, 
	 Michael Sigil

Recurve Mixhold
Guld	 Aalborg Bueskyttelaug
	 Carina Rosenvinge Christiansen, 
	 Aske Halskov
Sølv	 TIK Bueskydning
	 Martin Laursen, Louise Laursen
Bronze	 Silkeborg
	 Anne Marie Laursen, Bjarne Laursen

Compound Mixhold
Guld	 Præstø
	 Peter Sigil, Michalina Sigil
Sølv	 Gladsaxe
	 Andreas Darum, Maria Olesen
Bronze	 Lavia Odense
	 Jan Bang, Margarat Bang

Der var plads til smil hos skytterne fra Randers i 
recurveholdskydningen.Fra venstre mod højre 
ses Niels Dall, Johan Weiss og Mads Krogshede.

TIK tog sejren i recurve for hold. De glade skytter er Martin 
(tv.) og Louise Laursen (i midten) samt Frederik Sonnichsen (th.).

Dansk mester 		
2012

98



I 2003, 2004, 2005, 2006 og 2007 vinder jeg 
guld. I 2008-2010 deltager jeg ikke på grund af en 
over 2 års jordomrejse med min familie og i 2011 ef-
terfølgende et bryllup i den nære familie. I 2001 var 
jeg tæt på, hvor jeg vinder kvalifikationen, men 
ender som nr. 4. (og bliver nr. 8 ved VM i Kina få 
uger senere). I 2002 vinder jeg også kvalifikationen 
men taber guldet på sidste pil i finalen (mod Jan 
Schneider, Randers, red.), og jeg ender dermed med 
sølv. En skuffende præstation efter at være nr. 4 i 
den Europæiske Grand Prix turnering og nr. 7 på 
Verdensranglisten det år.

Jeg gik ind til dette DM på en anden måde. Tidli-
gere gik jeg ind for at genvinde min titel og jeg var 
herved i forsvarsposition. Denne gang havde jeg helt 
glemt, at jeg jo i princippet var forsvarende mester, 
målt på de DM’er at jeg har deltaget i. Jeg havde 
lagt en klar plan for, hvordan jeg ville gribe tingene 
an, og denne plan blev blot skærpet og finpudset i 
løbet af konkurrencen.

Den største forskel fra tidligere år, er set-systemet. 
Nogen siger, at det gør skydningen mere åben og 
uforudsigelig. Jeg synes, det gør skydningen mere til-
fældig. Det er ikke længere muligt at vinde ved at 
skyde et stabilt højt niveau. I den enkelte match kan 
man sagtens vinde stort på point og tabe på set 
point, hvilket, jeg ikke synes, er helt retfærdigt. Nå, 
men jeg vandt i år alle mine matcher på både point 
og setpoint, så ingen tvivl der.

Niveauet blandt skytterne var også helt klart bedre 
i år end tidligere. Forstået på den måde at toppen er 
meget bred med cirka 10 skytter, som ligger meget 
tæt side om side ved hvert stævne. Topniveauet er 
dog håbløst bagud i forhold til internationalt niveau. 
Dette undrer mig meget, når man ved, at flere dan-
ske herreskytter skyder på fuld tid (endda uden job 
og familieforpligtigelser) og har tilbragt efterhånden 
rigtig mange måneder i Korea. Disse skytter burde 
være ligeså suveræne herhjemme, som det danske 
dame OL-hold er. For tiden er Carina Christiansen 
den suverænt bedste, ligesom Louise Laursen var i 
starten af vinteren, og Maja Jager var det sidste år 
(alle recurveskytter, red.).

Dette er et kort udpluk fra mere end 25 år lang 
landsholdskarriere, der på ingen måde er slut endnu.

Dennis Bager  
– dansk mester 6 gange
Dennis Bager fra Arcus i Odense vandt DM for recurve senior i august 
2012. Han skriver her, hvornår han nåede frem til guldmedaljen, og 
hvordan han fem gange tidligere har vundet DM udendørs og hermed 
matcher sine 6 danske individuelle mesterskaber i træk indendørs fra 
1999 til 2005 (deltog ikke i 2004 da han var på træningslejr i 
Australien).
Tekst: Dennis Bager, Arcus. Foto: Allan B. Grønkjær

Den sidste 1,5 måned op til DM, havde jeg ikke træ-
net ret meget på grund af ferie med mere. Men det 
ved jeg af erfaring, at det ikke har negativ indvirk-
ning på resultaterne, så længe jeg håndterer det rig-
tigt. Dette havde jeg så lagt en plan for. Planen så 
ud til at lykkes rimelig godt og ved sidste træning, 
to dage før DM, skød jeg PR på 70m med 347 
points (58, 57, 57, 60, 59, 56). Med dette resultat i 
bagagen vidste jeg at jeg godt kunne ramme og 
kunne derfor bedre koncentrerer mig i kvalifikatio-
nen om rytmen frem for point.

Min vej igennem finalerne var nok den sværeste af 
alle skytter, da samtlige af mine modstandere var 
landsholdsskytter. De fleste af disse havde desuden 
slået mig ved flere eller samtlige gange, at vi har 
mødtes til stævner i de sidste par år. Dette gik mig 
dog ikke på, da jeg altid bruger den slags konstruk-
tivt til at komme videre med. Så herfra en stor tak til 
Frederik Sönnichsen, Steffen Thorkildsen, Mathis  
Gerlich og Nikolaj Wulf for, at de gang på gang har 
givet mig noget at tænke på, når de har skudt mig ud.

Alt var således nøje planlagt, og jeg havde en enkel 
og gennemprøvet strategi for skydningen. Jeg havde 
kigget i min noter fra dengang, jeg vandt Arizona 
Cup i USA i 2003. Dengang stod jeg i guldfinalen 
overfor Witze Van Alten fra Holland, OL bronzevinder 
fra Sidney. Her stod klart og tydeligt, hvordan jeg den-
gang havde planlagt at vinde og vandt.

Strategien var lagt for guldfinalen og virkede fint i 
de første to sæt. Jeg fraveg herefter lidt og ville hel-
lere nyde nuet i stedet for at følge den valgte strate-
gi. Dette var ikke spor smart. Min skarphed og præ-
cision forsvandt, og Martin Laursen kom med ind i 
kampen. Så nu var det bare med at komme tilbage 
til den planlagte strategi, og det virkede (Dennis 
Bager vandt finalen 6-4, red.).

Desuden fik jeg stor hjælp fra mine klubkammera-
ter. Vi har igennem et par år kørt et frugtbart pro-
jekt / forløb, hvor alle bidrager positivt med hvad man 
kan, og herved står vi alle meget stærkere. Alle vidste 
præcis, hvilke opgaver de bedst kunne bidrage med 
for at gøre mig og Arcus i stand til at vinde guldet.

For mit vedkommende er det 6. gang i træk, at 
jeg vinder guld i herre senior recurve af de udensørs 
DM’er, som jeg har deltaget i. 

Dennis Bager med landsholdet i Kroatien i 2011 til World Cup 1. 1110



Breddeudvalget vil gerne afholde et eller flere trin 1 kurser i løbet af efteråret så vi efter-
lyser deltagere.

Hvis du eller en anden i klubben eller en forælder gerne vil lære om grundstil for bueskyd-
ning, modtagelse af nye skytter etc. vil vi da opfordre til at melde jer til et trin 1 kursus her 
i løbet af efteråret eller vinteren.

Det er et weekendkursus fra lørdag morgen til søndag aften.

Vi vil gerne afholde kurserne flere steder i landet, så kørsels afstand ikke er for stor.
Du finder mere information om selve kurset på DBSF’s hjemmeside: http://dbsf.dk/da/Ad-
ministration/Uddannelse/Traeneruddannelse.aspx
 
Tilmelding til bredde@dbsf.dk

Idrættens Hus
Brøndby Stadion 20
DK – 2605 Brøndby

Tlf.: +45 43 26 27 28
Fax: +45 43 26 27 29

www.dbsf.dk
E-mail: dbsf@dbsf.dk

Dansk
BueskytteforBunD

Med venlig hilsen
Dansk BueskytteforBunD

Deltagere til 
trin 1 træner kursus 
efterlyses

Husk at tilmelDe Dig!
trin 2 kursus

ribe D. 22. og 23. september

Søren IpSen undervISer på dBSF’S 
trænerkurSer, og han tager 
kurSISterne med rundt om 
mange væSentlIge emner I 
løBet aF den weekend, Som et 
kurSuS varer. (Foto: hanS 
laSSen)

Deltagere til trin 1.indd   1 13/09/12   10.56

Mammutjagt i Roskilde

Der skydes 3 x 12 mål, 2-pils skydning,  
FITA 3D-dyr pointskydning.

Der skydes i klasserne FITA Junior,  
Senior og Masters.

StaRtafgift kr. 125,- som skal indbetales på 
Reg.nr. 2905 konto nr. 2551 553 437 senest 
fredag den 5. okt. 2012

Vand, øl og sandwich kan købes  
til rimelige priser.

Jagten afholdeS i
Roskilde Bueskytteklub
Th. Nielsens Vej 8
4000 Roskilde

tilMelding senest fredag den 5. oktober 
2012. Til Kurt Olsen på mail:  
kurt.lea@get2net.dk
BEMÆRK: Tilmeldingen må ikke indeholde 
ungdomsskytter til om lørdagen.

Eventuelle spørgsmål til Sv. Åge Vilhelmsen 
på 23 67 19 85

RoSkilde BueSkyttekluB afholdeR 3d Jagt 
foR SenioReR

søndag den 14. oktober 2012
Der er TK kl. 9.30 – Jagten starter kl. 10.00



I skoven samledes 43 bueskytter fra hele landet. Her 
var bueskytter fra alle divisioner, og landsholdet var 
repræsenteret af flere skytter. Alle kom i god tid før 
stævnets start. Nogle for at drikke en kop kaffe med 
morgenbrød, andre for at skyde prøvepile for at få 
morgenstivheden ud af kroppen, og atter andre for 
at skyde på lang afstand og få sat et mærke. Klub-
ben havde nemlig annonceret, at længste afstand på 
dagen kunne være op til 55 meter. Dette er ikke 
sædvanligt på en 3D runde, så enkelte bueskytter 
manglede et mærke for 55 meter.

Den vågne skytte ville dog erfare, at længste ind-
skydningsbane var 50 meter.

Klokken 10 var der patruljeopdeling, og skytterne 
blev ledt ud i skoven. Herefter var alle parate til at 
starte skydningen klokken 10.15.

Der var 30 mål fordelt på banen, og for at give 
større udfordringer til skytterne var der bevægelige 
mål (blandt andet skulle vi skyde en flyvende gris), mål 
på både usædvanligt lange og usædvanligt korte af-
stande, skydning over vand og skydning fra Hochsitz.

Det var en dejlig dag i et fint område med mange 
skydemæssige udfordringer, og vi ser allerede nu 
frem til næste års stævne i Ribe.

Søndag den 19. august 2012 på en solbeskinnet, varm sensommerdag 
havde Ribe Bueskyttelaug inviteret til 3D stævne, og vi begav os ud på 
landet til en dejlig skov øst for Toftlund.
Tekst: Tove Nielsen, Vejen Bueskytteforening. Foto: Claus Falck Hansen, Ribe

3D stævne i Ribe

Arne Nielsen, formand for Vejen Bueskytteforening, 
vandt guld i Herre Master Compound.
 

Generalforsamling 
i Stenlille jagt og feltskytter 
Generalforsamling i Stenlille jagt og feltskytter

Den 24. september 2012 

på Plantagevej 2 i Døjringe.

Dagsorden i henhold til vedtægterne.

			   Bestyrelsen, Stenlille jagt og feltskytter

Mammutjagt i Roskilde

Der skydes 2 x 12 mål. 2-pils skydning,  
FITA 3D-dyr pointskydning.

Der skydes i følgende klasser, Nano, Mikro, 
Mini, Kadet og FITA Kadet.

StaRtafgift kr. 60,- som skal indbetales på
Reg.nr. 2905 Konto nr.2551 553 437 senest 
fredag den 5.okt. 2012

Vand, sandwich og slik kan købes  
til rimelige priser.

Jagten afholdeS i
Roskilde Bueskytteklub
Th. Nielsens Vej 8
4000 Roskilde

tilMelding senest fredag den 5. okt. 2012. 
Til Kurt Olsen på mail:  kurt.lea@get2net.dk
Vi har kun 48 pladser, så tilmelding efter 
”først-til-mølle” princippet. BeMÆRK: 
Tilmeldingen må ikke indeholde seniorskytter 
til om søndagen. Eventuelle spørgsmål til 
Sv. Åge Vilhelmsen på 23 67 19 85

RoSKilde BueSKytteKluB afholdeR 3d Jagt 
foR ungdoM

lørdag den 13. oktober 2012
Der er TK kl. 9.30 – Jagten starter kl. 10.00

14



Under EM for ungdom i Danmark i sommeren 2012 
satte kadetskytterne Sarah Sönnichsen, TIK Bueskyd-
ning, og Stephan Hansen, Nykøbing Falster Bueskyt-
telaug, ny verdensrekord for mixhold – vel og mærke 
for juniorer også. Rekorden lyder på 158 points.
 

Sarah Sönnichsen satte verdensrekord for compound 
kadet og junior dame på 50m i april 2012. Den lyder på 
691 points.

Rekord på 
rekord
En gennemgang af rekordlisterne på henholdsvis World Archery og 
EMAU´s hjemmesider giver både en interessant og opløftende læsning.
 Tekst: Dan Hansen. Foto: Kaj Frandsen

 

Ved en gennemgang finder man 14 verdensrekorder, 
som naturligvis også er europarekorder, samt 6 euro-
parekorder tilhørerende danske bueskytter. Der er re-
korder helt tilbage fra 2003, men der er også rekor-
der, der på grund af diverse ændringer ikke kan slås 
mere, men så længe de optræder på rekordlisterne, 
ja så er det en rekord.

En rekord bør fremhæves. Den kan stadig slås, 
men som bliver svær at slå. Det er rekorden for mix-
hold med Sarah Sönnichsen og Stephan Hansen på 
158 point. 

		  Point	 Afstand/ansigt/pile	Da to�

Senior Compound
	 Herre�
	I ndividuel�
VR	 Martin Damsbo	 350	 90m/122/36	 6.8.2009�

ER	N iels Baldur	 120/7x	 70m/122/12	 6.6.2006�

Junior Compound�
	 Herre�
	I ndividuel�
ER	N icklas Friese	 699	 70m/122/72	 8.8.2010�

ER	 Martin Damsbo	 119	 70m/122/12	 6.6.2003�

VR	N icklas Friese	 587	I nde 25m/60/60	 13.11.2010�

	 Hold �
ER	 Andreas Darum, Claus Frantzen, Nicklas Friese	 4115	FIT A runde	 5.5.2009�

	 Dame�
	 Individuel�
VR	S arah Sönnichsen	 691	 50m/80/72	 22.4.2012�

	 Mix hold�
VR	S arah Sönnichsen, Stephan Hansen	 158	 50m/80/16	 6.7.2012�

Cadet Compound
	 Herre�
	I ndividuel�
VR	N icklas Friese	 587	I nde      25m/60/60	 13.11.2010�

	 Hold �
VR	S imon Mikkelsen, Nicklas Friese, Stephan Hansen	 2089	 60m/122/216	 14.7.2010	�

ER	S imon Mikkelsen, Nicklas Friese, Stephan Hansen	 4100	FIT A runde	 7.7.2009�

VR	S imon Mikkelsen, Nicklas Friese, Stephan Hansen	 234	 60m/122/24	 17.7.2010�

VR	S imon Mikkelsen, Peter Sigil, Stephan Hansen	 231	 50m/80/24	 23.8.2011�

	 Dame�
	I ndividuel�
VR	S arah Sönnichsen	 691	 50m/80/72	 22.4.2012�

VR	S arah Sönnichsen	 1412	FIT A runde	 24.6.2012�

VR	S arah Sönnichsen	 350	 60m/122/36	 24.6.2012�

ER	S arah Sönnichsen	 354	 50m/122/36	 24.6.2012�

	 Hold�  
VR 	S arah Sönichsen, Ida Frandsen, Tanja Jensen	 1970	 50m/80/216	 20.6.2011�

	 Mix hold					   
VR	S arah Sönnichsen, Stephan Hansen	 158	 50m/80/16	 6.7.2012�

VR	I da Frandsen, Stephan Hansen	 151	 60m/122/16	 22.5.2010�

Rekorden er gældende for både kadet og junior 
og faktisk en tangering af seniorrekorden, som blev 
skudt blot en måned før ungdoms EM, hvor de to 
unge skytter skød 158 point ud af 160 mulige.

Danske bueskytter har haft andre rekorder, men 
som er blevet slået, så der er ikke andet at gøre end 
at kæmpe videre, så vi kan udvide listen yderligere.

 
Forkortelser fra listen:
VR = Verdensrekord
ER = Europarekord
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hovedparten af OL-atleter, trænere, ledere med flere 
boede i den såkaldte OL-landsby. Her stod nyopførte 
beboelseshuse på 10 etager klar til at tage imod. Byen 
havde også spisetelt med plads til 5.000 personer, små 
kaffe- og madboder, fitnesscenter, lægeklinik, diverse 
underholdningsspots med meget mere. Kun personer 
med akkreditering til OL-landsbyen kunne komme ind i 
området. Det betød, at stedet var uden adgang for 
journalister, så atleter kunne bevæge sig frit 
omkring uden at skulle svare på spørgsmål konstant.

London var overalt klædt i OL’s logoer og farver. 
Her ses Tower Bridge, der er pyntet med OL-ringene.

Ørbækvej 6 • 7330 Brande
Hovedgaden 17A • 4140 Borup
Tlf. 97 18 33 56 • www.baldurs-archery.dk

AnnonceA5_februar2010.indd   1 12-03-2010   08:50:31

BAG OM OL 

Fortsættes på side 20

Dansk bueskydning oplevede et fantastisk OL i London i juli-august 
2012, hvor en lang række målsætninger blev opfyldt, og hvor sporten 
og de danske bueskytter kom helt frem i rampelyset. Forud for 
præstationerne, der ligger til grund for de flotte resultater, ligger et 
kæmpe arbejde, som skulle nå sit klimaks til OL. Det lykkedes, og det 
kan alle i Dansk Bueskytteforbund være stolte af.

Her følger et indblik i nogle af de ting, det danske bueskyttehold 
oplevede under OL. Det bliver i denne udgave af BUESKYDNING kun til 
et kort udsnit.
Tekst og foto: Allan B. Grønkjær
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Interessen fra de danske medier var det største til OL 
nogensinde. Carina Rosenvinge Christiansen var 
direkte i DR’s OL-studie, som på det tidspunkt var 
indrettet i en lejlighed med udsigt til det Olympiske 
Stadion. Carina står her med to af den danske 
OL-stabs nøglepersoner. Casper Hollerup (i midten) var 
OL-pressechef og ydede stor bistand til os angående 
håndteringen af medierne, og Jesper Frigast (th.) var 
chef de mission (en slags projektleder med det 
overordnede ansvar) for hele det danske hold.
 

Det danske recurvehold, Carina Rosenvinge 
Christiansen, Maja Jager og Louise Laursen samt 
træner Ole Gammelgaard, er på finalebanen i 
forbindelse med en træningssession. Rammerne var 
glimrende for både atleter og tilskuere samt tv-seere.
 

The Lord’s, hvor bueskydningskonkurrencen fandt 
sted, lå i den anden ende af London i forhold til 
OL-landsbyen. Vi fik derfor mange timer i bus (cirka en 
time til halvanden hver vej hver dag), og skytterne 
fandt hurtigt en god rytme med at få koblet af, mens 
vi blev transporteret.
 

De danske dameskytter er i gang med et pressemøde 
forud for starten på konkurrencen. TV2 var blandt 
andet til stede, og deres kameramand er her i gang 
med optagelser til senere brug.
 

Vi fik mulighed for at overvære et lille udsnit af 
atletikkonkurrencerne på det Olympiske Stadion 
sammen med det cirka 80.000 andre tilskuere. Det 
skabte en fantastisk kulisse, og især når britiske 
atleter var i konkurrence, gik stadion amok i 
jubelbrøl og klapsavler. Her ses et indledende 400 m. 
løb, mens højdespring foregår i baggrunden.
 

I området uden for det Olympiske Stadion var der en 
olympisk park, hvor der blandt andet var 
storskærme. Her fulgte mange mennesker deres 
favoritter, Da dette billede blev taget var de britiske 
roere i hård kamp med blandt andet den danske båd 
med Mads Rasmussen og Rasmus Quist, der kort efter 
kom først over målstregen og dermed vandt guld.
 

I en lille park i OL-landsbyen stod OL-ringene, og de 
var hele OL igennem velbesøgt. Her kom atleter,  
trænere, leder og gæster for at få taget billeder.

Gaderne i OL-landsbyen havde alle navne,  
der var inspireret af OL.
 

Fortsættes på side 22

Fortsat fra side 19
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DBSFs BESTYRELSE
Formand
Rolf Lind
Tlf. 4352 5592 
formand@dbsf.dk

Næstformand 
Søren Holdt Jensen 
Tlf. 9832 2528 / 2215 2528 
viceformand@dbsf.dk

Økonomi 
Steen J. Jørgensen 
Tlf. 4352 2204 / 3032 3036
finans@dbsf.dk

Eliteudvalgsformand 
Klaus Lykkebæk 
Tlf. 2518 0306 
elite@dbsf.dk

Breddeudvalgsformand 
Hans Lassen 
Tlf. 2460 9476 
bredde@dbsf.dk

Best.medlem Sjælland 
Sanne Rahbek
Mølleager 124, 2640 Hedehusen
Tlf. 3060 3509
bestmedlem_sjaelland@dbsf.dk

Best.medlem Fyn
Jan Jager
Tlf. 2167 2197 
bestmedlem_fyn@dbsf.dk

Best.medlem Jylland 
Bjarne Strandby 
Tlf. 8680 2159 / 2242 7586 
bestmedlem_jylland@dbsf.dk

UDVALG UNDER DBSF
Dommerudvalgsformand
Jane Sigil
Tlf. 55984037. Mob. 60800391
dommer@dbsf.dk

Ordens-og amatørudvalgsformand
Erik Hjortebjerg
Tlf. 66 18 87 66
ao@dbsf.dk

Lovudvalgsformand
Flemming Skjoldborg
Tlf. 89 91 20 10
lov@dbsf.dk

STÆVNEkalenderen    [Klik ind på www.dbsf.dk og få flere detaljer]

SEPTEMBER
DATO	STE D	ARRANG ØR	STÆVNET YPE�
	 1.	G eel Skov	 Lyngby Bskl.	 Jagtstævne Ungdom	
	 2.	U lbølle	U lbølle	FM  3D – og åbent stævne	
	 8.-9.	 Jylland/Fyn	D BSF	S torsamling	  	  
	 9. 	S orø	S orø Bskl.	 30 D – 30 mål	  	
	 9.	E sbjerg	 Viking	 JM 3D	  	
	 11.-15. 	 Veliko Trojstvo, Kroatien	EM AU	EM  3D	  	  
	 15.	G rættrup, Nr. Snede	N r. Snede	DM  3D	  	
	 22. 	 Præstø	 Præstø	SM  3D	  	
	 22.-23	R ibe	D BSF	 Trin 2 kursus	  	  
	 22.-23.	 Tokyo, Japan	F ITA	 WC Finale	  	  
	 22.-23.	 Compiegne, Frankrig	EM AU	EM  Clubteam Cup	  
	 29.-30.		D  BSF	S amling – Recurve Ungdom	  
	 30.	 Auderød Skov, Frederiksværk	F rederiksværk Bskl.	 Bjørne Jagten	  	

OKTOBER
DATO	STE D	ARRANG ØR	STÆVNET YPE�
	 6.	F redericia	F redericia Bskl.	O ktoberstævnet – 3D stævne	  
	 6. 	R oskilde	S orø Bskl.	S amling – Non-sight archers	  
	 7. 	U ggeløse Skov	 Københavns Bskl.	 Langsørunden	  	
	 13. 	R oskilde	R oskilde Bskl.	M ammutjagt Ungdom	
	 14.	R oskilde	R oskilde Bskl.	M ammutjagt Voksne	 
	 27.	 Idrætscenter Vest, Holstebro	 Holstebro Bsk.	F ITA 18 m 	
	 28.	 Taastrup Idræts Haller	 TIK	 Buernes By 
				    – 8/12/18 m FITA Ungdomsstævne

NOVEMBER
DATO	STE D	ARRANG ØR	STÆVNET YPE�
	 3.	 Lyngby	 Lyngby Bskl.	F ITA stævne – Ungdomsturneringen
	 3.-4. 	D BSF		S  amling – Compound Ungdom	  	
	 25.	DG I Huset, Vejle	 Vejle Bskl.	F ITA 18 m	

DECEMBER
DATO	STE D	ARRANG ØR	STÆVNET YPE�
	 1.	N ykøbing F	N ykøbing F Bskl.	 Las Nykøbing – Compound stævne	
	 8.-9.	S ingapore	F ITA	 Indendørs WC1	  	

Fra øverste etage i det hus, hvor den danske 
delegtion boede, var der en flot udsigt over 
OL-området. Sportschef Allan B. Grønkjær er fanget 
på et af den slags billeder, som alle OL-deltagere bare 
måtte have.
 

Ole Gammelgaard var hurtigt fremme ved det danske 
hold efter kvalifikationsskydningen var overstået. 
Han fortalte dem glad, at de samlet havde skudt en 
bedre score end noget dansk landshold tidligere, 
havde formået. Det rakte til en 8. plads i 
kvalifikationen for hold. Samtidig havde Carina sat 
individuel dansk rekord (7. plads i kval’en), mens 
Louise skød personlig rekord på de sidste 36 pile.
 

De danske skytter på vej til reception og middag med 
den øvrige danske trup. Festen foregik på the Natural 
History Museum i midten af London, hvor blandt 
andet Dronning Margrethe, Kronprins Frederik og 
andre medlemmer af det danske kongehus samt 
Statsminister Helle Thorning-Schmidt Kulturminister 
Uffe Elbæk og en række andre prominente personer 
var til stede for at hylde det danske OL-hold. 
Arrangementet blev holdt midt under OL, så det var 
en forholdsvis kort aften for OL-holdet, da mange 
skulle op tidligt næste morgen for at konkurrere.

Det Olympiske Stadion

Fortsat fra side 21
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