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Alt til den traditionelle bueskytte

o Alt hvad du skal bruge til dine pile:

« Pileskafter i gstrisk fyrretrae i 13 forskellige spine
« Spidser i stal og messing

« Fjerfaner i 17 forskellige former

+ Radgivning om valg af pile-spine og vaegt

+ Forsendelse til hele landet

Veerktgj og tilbehor

Laederhandsker, -armbeskyttere og -koggere
Spaendende 3D dyr fra Longlife

Langbuer fra Falco, Border og Tomahawk

www.langbue.dk ¢ TIf. 57 83 17 26 - mail@langbue.dk
Jesper Dyhr + Ottesvej 1 - 4180 Sorg

® e SUPER SLIDST:‘ERKT
* VANDTAT-TALER AL SLAGS VEJR
* NANSOM VED PILENE
e NEMT AT ARBEJDE MED
-

BKONOMISK
Det perfekte skivemateriale * RING FOR NARMESTE FORHANDLER

til alle former for bueskydning
‘.ﬁttmg unique demands

GRANBY FOAM AS
TELEFON 54 77 81 32
WWW.GRANBYFOAM.DK

gimli-store.dk

- hdndsektioner - fingerlapper - pileudtraekker - faner - nocker -
spidser - stabilisator - deemper - V-bar - buestativer - buetasker -
skydehandsker - faneapparater - fingerslynger - gripmaker - scopes - sigter -
sigtendle - altid gode tilbud - armbeskytter - bueben - strengemaler -
nocktaenger - umbraco-szet - pile - strenge - lim - voks - plunger - pilehylder
- clicker - pilekogger - bueopspaander - compoundbuer - ansigter - kisser -
nocker - traeningsband - peeps - brystskjold - releaser - begynderszet - osv

Gimili

Stavtrupvej 1 K - 8260 Viby J. TIf. 2929 7232. Mail: gimli@gimli-store.dk




GLADELIG JUL
OG GODT NYTAR!

Hvilket ar det har veeret for Bueskydning
Danmark. Der har veeret rigtig mange spandende
oplevelser at forteelle om, og I laesere har med
garanti mange historier fra i ar, som | deler med
hinanden ved klubaftner, turneringer osv. Det er
herligt.

Udfordringerne er altid til stede, og gejsten hos
jer er lige sa stor. | gennem laengere tid har det
vist sig, at den positive udvikling og de gode
resultater fra vores forskellige landshold har skabt
opmaerksomhed, som kommer flere klubber,
medlemmer og forbundet generelt til gode. Isaer
efter VM'erne i efterdret har vejen til nye sam-
arbejdsmuligheder virkelig dbnet sig op. Det skal
undersagges og eventuelt prgves af, hvordan de
kan komme flest mulig til gavn.

God leeselyst,
Allan B. Grgnkjaer
Redakter, Bueskydning Danmark
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KAMMERPIGE
MED GULDSTOV
| FINGERSPIDSERNE

BUESKYDNING har faet mulighed for at bringe en artikel fra online
magasinet Sport Executive, november 2013, der kommer helt taet pa
Maja Jager. Hun forteeller om livet i Sydkorea, og hvordan hendes liv
har aendret sig radikalt, siden hun flyttede fra Danmark.

Pladsen er trang pad veerelset i Goesan i Sydkorea. Men danske Maja
Jager er efter otte maneder i Sydkorea en helt ny bueskytte — og

verdensmester,

AF TEAM TEKSTWERK. FOTO: DEAN ALBERGA/WORLD ARCHERY

Belek i Tyrkiet. Intensiteten er hgj, Kameraerne snur-
rer, og danske Maja Jager ger sig klar med bue og
pile for dette ars VM-finale i OL-disciplinen recurve.
Sensationelt har den 21-arige danske kvinde pa sin
vej til finalen sldet den sydkoreanske OL-guldvinder,
Ki Bo Bae, og verdensrangslistens nummer 1, Yun
Ok Hee, ligeledes fra bueskytte-stormagten Sydko-
rea.

Nu venter den sidste dyst mod kineseren Xu Jing,
og det er helt lige mellem de staerke bueskytter.
Ingen vil give sig, og matchen slutter 5-5. VM-fina-
len skal nu afggres med en sidste pil. Den, der ram-

mer taettes pa midten, har vundet. Farst sender Maja

Jager sin pil af sted, og den rammer lige praecis rin-
gen omkring 10 points. Sa er det Xu Jings tur, og
den kinesiske pil er naermest identisk teet pa pletten.
Men fa millimeter ger forskellen, og marginalerne er
danske. Maja Jager er sensationelt verdensmester -
13 dar efter en otte-arig fynsk pige provede sin farste
bue ved en julemesse i Narre Broby.

— Det var fantastisk at sta inde pa finalebanen i
mit livs match. Det var sa vildt, som det overhovedet
kunne blive. Da det gar op for mig, at guldmedaljen
er hjemme, er det, som om en bglge af lykke skyller
ind over mig, og jeg faler den lettelse, som altid
kommer efter at have staet i en presset situation,
forteeller Maja Jager.

STRESS | ASIEN
Tilbage i Goesan, Sydkorea, er der ikke meget guld-

stev over det kammer pa 30 kvadratmeter bolig,
som Maja Jager deler med en taekwondokaemper og
en anden bueskytte. Men det er en pris, hun er mere
end villig til at betale for at traene hver dag i bue-
skyttens mekka — Sydkorea. | drevis har Sydkorea do-
mineret isaer kvindernes bueskydning, og Maja Jager
tog i begyndelsen af 2013 til Dsten for at hente de
sma marginaler og samtidig studere pa et sydkore-
ansk universitet sammen med den mandlige lands-
holdskammerat Johan Weiss Hansen.

Et stort skridt for en pige vokset op i Narre Broby
pa Fyn med knap 1.500 indbyggere. Nu bor hun pa
et vaerelse i Goesan, hvor der i alt er omkring 37.000
indbyggere to en halv times togrejse fra hovedstaden
Seoul. Den daglige traening foregér pa Kim Hyung
Tak Archery Training Center, hvor Kim Hyung Tak, en
stor personlighed i sydkoreansk bueskydning, leerer
fra sig.

Maja Jager fik ideen fra Johan Weiss Hansen efter
laengere tids traening med sydkoreanske konsulenter.
Det lgd helt rigtigt. Hvis man vil noget med bueskyd-
ningen, sa er Sydkorea stedet. Men da tiden til af-
gang naermede sig, satte det tankerne i gang.

— Jeg kan huske, at jeg flere gange naermest blev
bange for at tage af sted, og jeg fik det helt darligt,
nar jeg teenkte pa det. Men andre dage blev jeg
0gsa helt spaendt pa alt det, der skulle ske, og hvor-
dan det hele ville blive, siger fynboen.
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Nu otte maneder senere kan Maja Jager se tilbage
pa en benhard opstart, hvor hun naermest har ople-
vet de tre fagrste maneder som en lang nedtur.

— Vi var utroligt stressede pa skolen, hvor vi skulle
leere koreansk. Vi havde en mandlig lzerer tre dage
om ugen, og han havde en idé om, at vi kunne
huske ordene, nar vi havde hert det en gang. Det
var sa sammen med ti andre ord, vi ikke havde hart
far. Det var utroligt hardt, siger hun.

ET NYT GULDGREB

Nu gér det bedre med det koreanske sprog, og sa
har der i den grad veeret bonus med buetraeningen
under Kim Hyung Tak, hvor en teknikaendring farte
til et fremskridt pa 40 points pa en uge.

— Han andrede grebet i strengen, sa den kom
leengere ud og ligge i fingrene. Helt ud i forste led,
hvilket har gjort mit slip betydeligt hurtigere. Og hur-
tigere er lig med bedre, forteeller Maja Jager.

Den tekniske a&ndring har kostet deltagelse i et
par World Cup tidligere pa aret, fordi det var bedre
at blive hjemme i Sydkorea end at tage til World
Cup-staevner. Men nar Maja Jager ser tilbage pa sae-
sonen, sa kan hun se tilbage pa det ypperste. En
VM-guldmedalje vundet i begyndelsen af oktober, og
sa slog hun endda Sydkoreas to sterste profiler pa
vejen til finalen. Det gav da ogsa masser af opmaerk-
somhed, da Maja Jager kom tilbage til skolen i Goe-
san.

— Jeg har veeret i tv herovre et par gange, og pa
skolen har de veeret rigtigt glade for den promove-
ring, de har faet. De fleste sydkoreanere har vaeret
positive. Men der har ogsa veaeret to, som synes, jeg
godt kan tage hjem nu. Den ene sagde det dog med
et smil pa laeben.

Tro nu ikke, at succesen er gjort med et skift af
greb. Det er et helt andet setup i Sydkorea, hvor
bueskydning er en sportsgren, der bliver taget meget
serigst. Det maerker Maja Jager da ogsa i den dagli-
ge trening. Nu traener hun 35 timer om ugen med
en bue i handen, hvor det far var omkring 25 timer.
Laeg dertil en godt portion styrketraening og lgbe-
traening.

— Der er kun omtrent 2.000 skytter i Sydkorea,
men de er alle professionelle. De skyder pa skole-
hold, og derefter er det pa byhold eller firmahold. Er
man god, gar man direkte fra high school til et fir-
mahold eller byhold, hvor man sa far lgn for at
skyde. Hvis de slar en verdensrekord eller vinder en
medalje til VM eller OL, sa far de penge hver maned
resten af deres liv, og du kan se nationale bueskyd-
ningskonkurrencer pa tv, siger Maja Jager.

SYDKOREA FREM TIL RIO

En dansk satsning pa bueskydning er noget helt
andet. Selv om Maja Jager er verdensmester, sa vrim-
ler det ikke ligefrem med sponsorer, fordi det er en
meget lille sport i Danmark. | stedet er Maja Jager i
den grad afhaengig af sit forbund og Team Danmark.
Planen lige nu er at fortsaette med sprogundervis-
ning frem til marts naeste ar. Efter et ar skal projektet
evalueres, og Maja Jager haber, at Team Danmark
siger god for at forleenge opholdet frem mod OL i
Rio i 2016.

— Det er ikke en let beslutning at forlaenge ophol-
det herovre med 3-4 &r, men som jeg ser det nu, sa
er det sadan, det kommer til at blive. Skolen og min
traener er glade for at have mig her, sa det kommer
nok til at afhaenge af, om Team Danmark fortsat @n-
sker at stgtte projektet. Jeg haber, en VM-titel kan
hjaelpe lidt pa det. Jeg er i hvert fald overbevist om,
at det har veeret afggrende for, at det faldt til min
side ved VM i Tyrkiet, siger hun.

De naeste maneder vil afggre, om Maja Jager fort-
saetter livet i Sydkorea. Habet er lige nu, at hun kan
laese it pa det sydkoreanske universitet, nar sprogstu-
diet er overstaet. Men tag ikke fejl. Det er farst og
fremmest samarbejdet med Kim Hyung Tak, hun
gerne vil fortsaette.

— Han er stort set pa banen hver dag. Han retter
ikke pa mig hver dag, men han holder gje, sa hvis
jeg begynder at traekke i den forkerte retning, kan
han hurtigt rette mig ind igen. Vi arbejder bade med
tekniske punkter og skyderytme. Samtidig gar han
0gsa ind for en personlig udvikling, sa man for ek-
sempel enten kan blive mere hardfer eller dben af
natur. Sa han fungerer ogsa som en mentor, siger
den danske guldskytte.

HVIS DU VIL VIDERE:
Felg Maja Jager:
http://maja-jager.dk/

Falg hendes traeningscenter her:
Kim Hyung Tak Archery Training Center:
http://archeryschool.com/

SPORT EXECUTIVE

Sport Executive er selskab, der producerer banebry-
dende sportsjournalistik via udgivelsen af digitale
magasiner. Laes mere om Sport Executive pa
www.sportexecutive.dk, hvor du ogsa finder deres
gratis, online magasin.



BAILDUR'’S ARCHERY

Danmarks 2 suveraent bedste compoundskytter Martin Damsbo &
Stephan Hansen har valgt det bedste der fas til bueskydning:

MATHEWS APEX & PSE DOMINATOR

Deres sejsreekker er imponerende, deres udstyr det bedste der fas.
Og sa er de staff-skytter for Baldur’s Archery. Vi er utrolig stolte
af de 2 gutter, og gnsker dem held og lykke fremover.

ARCHERY

BALDUR'S ARCHERY gz

7330 Brande

Aut. PSE | MATHEWS | HOYT forhandler er den eneste garanti for fabriksgarantier. Hovedgaden 17A
Som agenturholder, anviser vi neermeste forhandler. 4140 Borup

Buejagt i Danmark og udlandet + udstyr: www.baldurs-archery.dk TIf. 97 18 33 56




HER BOR
MAJA JAGER

TEKST. TEAM TEKSTWERK. FOTO: MAJA JAGER

Eksempler pa Majas hverdag:

TIRSDAG:

Jeg star op klokken 7.15. En halv time senere sidder
jeg i kantinen og spiser morgenmad. Alle maltider
bestar af ris, suppe, kad. Nogle gange er der ogsa
spejlaeg og grentsager. Det sker, at vi ogsa far pom-
fritter, men sa er det i stedet for ked. Fra 9-13 far
jeg undervisning i koreansk. 50 minutters undervis-
ning og 10 minutters pause. Sa er der frokost i kanti-
nen. Herefter er det direkte ud pa cyklen. Det tager
10 minutter at cykle ud til bue-banen. Klokken 14.00
begynder traeningen. Skydningen fortsaetter til klok-
ken 18, hvorefter jeg cykler tilbage til skolen for at fa
aftensmad. Fra 19.30 til 21 er der styrketraening. Alt

efter, hvor mange lektier vi har faet for, sa laeser jeg
frem til klokken 23. Og sa pa hovedet i seng.

ONSDAG:

Jeg star op klokken 7.15. Spiser morgenmad i kanti-
nen klokken 7.45. Huvis vi ikke har ndet alle lektierne
tirsdag aften, gar vi direkte fra morgenmad til klasse-
veerelset og laeser lektier til klokken 9, hvor undervis-
ningen begynder. Klokken 13 slutter det, og vi spiser
frokost. Klokken 14 begynder bueskydningen. Det
fortsaetter til klokken 18. Sa kan jeg cykle hjem til
skolen og fa aftensmad. Efter maden laver jeg lektier
i et par timer. Hvis der ikke er s mange lektier for til
den naeste dag, forsager vi at lave lidt frem, sa de
dage, hvor vi har styrketraening ikke bliver sa harde.



Forbundsmede 2014

Der indkaldes hermed til ordinzert Forbundsmede i DLG | Hvidkarvej 29 | 5250 Odense SV
Sendag d. 13. april 2014 kl. 10.00

Dagsorden ifglge lovene.
Specificeret dagsorden, det reviderede regnskab og budgetforslag, lovforslag samt fuldmagtsformular
tilsendes foreningerne senest 3 uger for modets afholdelse.

Evt. @endringsforslag, der kan fremsaettes af samme kreds, der kan fremsaette lovforslag, skal
for at blive behandlet pa madet vaere BD’s sekretariat i haende senest 6 uger for Forbundsmedet.

Forslag til personvalg skal veere os i haende senest 6 uger for Forbundsmeadet.

Deltagerpris: kr. 200.- pr. person — Prisen daekker frokost og forplejning
Sidste tilmeldingsdato er 28. februar 2014

Rolf Lind
Formand Bueskydning Danmark

YA bueskydning
N danmark




B U ES KYD N I N G Ram plet (10 point) med bue Der indledes med en rankingrunde, hvor hver skytte
og pil fra 70 meters afstand. skyder 72 pile. Det samlede antal point afger

seedningen i de felgende knockout-konkurrencer.

ﬁ’ 70 meter

RECURVEBUEN PULS

Recurvebuen har en krumning pa buebenene - deraf navnet. Buen er typisk enten Man skal vaere rolig, selv med en puls pa
lavet af en handsektion af aluminium og bueben af lamineret tra eller en kombination 180. Det galder ogsa efter en forbier, hvor

af trae, glas- og kulfiber.

det handler om at bevare roen over for

modstanderen. Vejrtrakningsteknik og
arbejde med sportspsykolog er en stor del
af sporten for de danske bueskytter.

| VERDENSMESTER
Maja Jager

Bueben

Nockmeerke
Markering pa strengen,
som sikrer, at pilen
placeres samme sted

hver gang.

Gummi
Tager

vibrationerne

Stabilisator

PI LE N Pilen tilpasses af skytten selv mht. lengde, montering af spidser og faner.

(5 =

N

Kulfiberskaft

Kilde: Dansk Bueskytteforbund, landstraener Ole Gammelgaard og Ritzau. Foto: Das Biiro for Team Danmark



B, et o s oo o e Der 10-DELT RINGSKIVE
skydes bedst af fem sat, hvor hver skytte har tre Dfamncies 122 em =12,2cm

pile. Bueskytterne skiftes og har maksimalt 20

cekunder til hvert skud. Hvis pilen bererer skillelinjen til en hojere

veerdi, taeller den som hojeste vaerdi.

.

1: TRAKKET 2: SIGTE

Den dynamiske bevagelse ma ikke stoppe, Der er kun ét sigte pa buen. Derfor

for pilen sidder i skiven. Et javnt langsomt bruges hagen typisk som andet

traek pa 3-5 sekunder. ankringspunkt. Strengen traekkes A

Albuen op over skulderhojde, ellers kan traek- tilbage til nejagtigt samme punkt S|gte |ndstI||ing
ket ikke holdes. Samtidig trykkes buen mod hver gang. Finjusteres jeevnligt.

Blandt andet som felge

J.
Clicker @)

skiven. Stabilt traek/tryk skal vaere 50/50.
af temperaturforskelle.

50% 50%
— —

3_ CLI cKER Pilen skal traekkes Traek "klik”
. lige langt tilbage hver
gang og slippes pa
- det rigtige tidspunkt.
Clicker Nar pilen trakkes
Pil gennem clickeren,

afgiver den et lille
klik, hvorefter pilen

slippes.
4_ S LI P PET Ger traeekhanden lang. Slap af i Strengen slippes. S-kurve opstar... ...pilens flugt.
. handled og giv efter i fingrene. e — -

Alle fingre skal "af strengen” y :j
pa samme tid for at minimere ‘N_)(\
?s-kurven”. Fingermusklerne ———\/
skal bruges til at slippe med -

ikke til at treekke med. | s& fald

mistes kontrollen.

Stalspidser
i ngje afmalt veegt

Grafikwerk
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MEXICO

UDFORDREDE
VERDENSTOPPEN

Mexico City var den 10. november veert for en inspirerende ny form for
bueskydning, hvor et verdenshold mgdte et mexicansk All-star hold.
Recurve og compound skytter var samlet pa hvert hold. Danmark var
repraesenteret ved Martin Damsbo, og BUESKYDNING bringer indtryk
fra hans tur. Det blev en ekstraordinaer oplevelse.

TEKST OG FOTO: MARTIN DAMSBO, TIK BUESKYDNING

Mexican Challenge er bueskydningens svar pa gol-
fens Ryder Cup. | golfens verden er det USA mod
Europa, men i Mexico Challenge er det Mexico mod
Resten af verden. Staevneformen er ny, og der blev
skudt som to hold, hvor der der er 4 compound og
4 recurve skytter pa hvert hold. Hver vunden match
giver point til holdet, og det hold der, nar dagen er
omme, har flest point, er den samlede vinder. Der
skydes bade individuelle og mixhold matcher.

JETLAG OG HOJDESYGE

Jeg var inviteret til at deltage af de mexicanske ar-
rangarer, og jeg viste ikke meget om konceptet,
inden han tog pa den dggnlange rejse mod Sydame-
rika. Jeg var blandt de ferste skytter, der ankom til
Mexico City, og allerede morgenen efter ankomsten
var jeg pa traeningsbanen. Her var ogsa Jean-Charles
Valladont fra Frankrig, Juan Rene Serrano fra Mexico
og Jin Hyek Oh fra Korea. Traeningen foregik pa
deres nye olympiske traeningscenter med plads til 13
baner. Det var et meget laekkert omrade og bygnin-
ger. Perfekt til skydning. Det var ogsa en forngjelse
at kunne sta og skyde i t-shirt i starten af november.
Traeningen startede okay, dog kunne jeg maerke, at
jetlaget var til stede og den lange rejse sad i krop-
pen. Det var dog lidt vaerre end normalt, og jeg felte
simpelthen ikke, at jeg kunne fa skuddene arbejdet
af hurtigt nok. Jeg falte, at jeg havde holdt vejret i
evigheder og matte “gispe” efter vejret igen under

min skudrutine. Jeg troede bare det var mig og den
lange rejse, der drillede, sa jeg taenkte ikke meget
mere over det, lige indtil Oh fra Korea begyndte at
vise tegn pa det samme (forstar ikke koreansk men
ud fra hans kropssprog at demme). Vi fandt til sidst
ud af, at maske det er fordi vi er ca. 2200 meter
over havet og at hgjden nok kunne spille os et pus,
0g ja, det gjorde det. Det var hardt at skyde med
bue.

PRIMETIME TV

Efter traening kom vi kort tilbage til hotellet for at
spise, for hurtigt at skulle videre til live interviews pa
FOX' sports kanal i Mexico. Hele ideen med Mexican
Challenge eventen er at skabe et stort bueskydnings-
arrangement, der kan vaere med til at fremme bue-
skydning generelt, men hovedsageligt bueskydning
og medier i Mexico. Landet haber at kunne fa VM til
Mexico i 2017, s& denne event er forste skridt i den
retning. De havde gjort et keempe arbejde med me-
dierne, og der var forberedt to interviews i to for-
skellige sports programmer: “Fodbold for Alle” og
"Best of FOX Sport”.

Det var en meget underlig falelse at sidde der og
ikke fatte en dyt af det spanske, og sa kom der lige
lidt engelsk engang imellem, som jeg kunne svare
pa. Sa jeg har ingen ide om det blev godt eller ej.
Arranggrerne sagde dog, at det var rigtig godt, og vi
sa det senere om aftenen blive genudsendt i prime



time. Det var en sjov oplevelse, specielt nar vi ikke er
vant til s& meget medieopbud omkring bueskydning
i Danmark.

TRANING OG SIGHTSEEING | MEXICO CITY

What a day. 3. dagen startede med traening. For-
uden de skytter der skal konkurrere, sa er Matt
Stutzman ogsa kommet. Han skal lave show opvis-
ning i pausen samt et lille foredrag til sendagens
steevne. Til dem, der ikke kender Matt, s& er Matt
nok en af de fedeste personligheder, der kan ga
iblandt os. Matt er sglvvinder ved Paralympiske lege i
London i 2012. Han har ingen arme, ja | laeste rig-
tigt, en bueskytte uden arme. Men pa trods af hans
handicap er han en person, som vi alle kan lzere en
masse af. Han er altid et stort smil og lyser langt vaek
af positivitet. Han blev fgdt uden arme, sa han har
altid vaeret vant til at skulle klare sig. Hvilket han
0gsa gar. Han er rejst til Mexico sammen med hans
bedste jagtkammarat ikke nogen hjaelper eller noget.
Det er sa fascinerende at se, hvad han kan ggre med
hans fgdder. Alt klarer han selv, han kan skyde, stille
sigte, treekke pile, kare bil osv. Alt klare han uden at
bruge specielt udstyr, alt er hvad, vi andre ville
bruge.

Derudover er han altid klar pa en god joke for at
bryde isen og fa smil frem pa folk. Feks. elsker han
at fortzelle, hvad han fik i gave sidste ar af hans jagt-
kammerat, han fik et par camo handsker (igen man-

den har ingen haender...), og sa nyder han at se
folks reaktion. Folk, der ikke kender ham, ved ikke
hvordan de skal reagere, om han er serigs eller om
det er en joke. Igen for at saette hans skyde egen-
skaber i perspektiv, sd skad han 300 point i Vegas i
ar pa farste runde, jeg skad 298. Sa skyde det kan
han altsa!

Efter dagens traening blev vi kart til hotellet og
havde et par timer til at slappe af og pleje vores jet-
lag. Om eftermiddagen var vi tur i Mexico City med
en guide, der kunne forteelle lidt om de historiske
bygninger i Mexico City. Nar man snakker om Mexi-
co City, sa skal man ogsa huske alle de mennesker
(anslaet indbyggertal 22. mill. red.), og vi blev enige
om, at alle beboerne havde valgt samme dag at be-
sgge bymidten i, for hold nu op, hvor var der
mange, det var slet ikke til at komme frem.

Arranggrerne havde arrangeret, at vi om aftenen
skulle ind of se Mexican wrestling, som er en meget
stor sport i Mexico. Det var noget af en oplevelse, et
kaempe show, og fantastisk at se hvor dygtige de er
til det kampshow. Vi mgdte ogsa nogle af de mest
beramte mexicanske kaempere backstage. Halvvejs i
kampprogrammet blev bueskytterne introduceret en-
keltvis. Vi skulle rejse os i den kampe arena. Dette
igen et led i malet om at promovere bueskydning og
staevnet der skal forega sendag. En fantastisk ople-
velse.

FORTS/ATTES PA SIDE 14
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MIXHOLD | NY INDPAKNING

Lordag stod pa traening om formiddagen, hvor vi fik
treenet lidt holdskydning. Det er en anderledes
mixhold skydning. 4 skytter: 2 herrer og 2 damer
som hver skyder en pil. Vi kender alle hinanden fra
skydebanen, men vi har aldrig skudt pa hold sam-
men fgr, sa vi var spaendte pa, at skulle skyde sgn-
dag. Der var flere sportskanaler med til treeningen.
De lavede interviews, og der var specielt Matt Stutz-
man, blandt andet fordi handicappede i Mexico har
det meget svaert, bade i sport og i dagligdagen. Der
er ikke megen hjalp og statte til dem, der har brug
for det. Erika Jones og Matt Stutzman skad en lille
opvisningsmatch pa 4 pile pa 70 m, og Matt vandt
med 1 point.

BELEJRING AF FANS

| de samme dage, som vi var i Mexico, var der de na-
tionale indendars mesterskaber, sa kl. 12 var der ar-
rangeret en autografevent, hvor skytterne kunne
komme forbi og made os internationale skytter og fa
en autograf og billeder, hvis de havde lyst. Og det
skal jeg love for, at de havde. Det tog 1% — 2 timer
0g ca. 200 bgrn og unge var forbi. Vi skrev pa t-
shirts, billeder, pilekoggere og selv pa de medaljer,
de lige havde vundet. Endnu en sjov oplevelse, som
vi ikke er vant til hjemmefra.

HVEM VILLE VINDE?

Nu er det blevet sendag, og selve konkurrencen skal
finde sted. Finalebanen 13 pa en stor bro, som gik
over en af de mest trafikerede veje i Mexico City,
hvor der pa hver side af broen var parkarealer. Kon-
kurrencebanen 1a op mod et keempe monument og
slotsbygninger. Og den anden vej |a traeningsbanen,
sa der blev skudt i begge retninger pa broen. Setup
pa banen var fantastisk. Det var en World Cup finale
veerdig. Skytterne skad fra en stor platform haevet
over jorden, og der var plads til 1500 tilskuere for-
uden alle standpladserne.

Alle matcher blev skudt som almindelige finaler,
og en vunden match gav holdet 1 point. Alle skytter
skad en match mod hinanden. Formiddagen var i
compoundens tegn og eftermiddagen i recurvens,
for til sidst at slutte af med to gange mixhold, hvor
hver vunden match gav 2 point. Alle matcher blev
skudt, som var det en World Cup finale med tv og
speaker pa og kun en match af gangen. Det var en
fed fornemmelse at sta pa sadan et setup og skyde.
Hvor ofte er det lige man far lov til det?

ENERGI OG GEJST

Alle matcherne igennem dagen var taette. Vi vandt
og tabte naesten alle en match. Min fgrste match

blev vundet efter shoot off. Jeg havde dagen igen-
nem sveert ved at fange den rigtig gode skydning,

men det var heldigvis nok. Peter Elzinga, Linda
Ochoa og Oh var de eneste, der holdt rent bord. Da
vi alle var uden vores egen coach, sa var vi skytter
coach og supporter for hinanden. Dette staevnefor-
mat var sa nyt og spaendende, at jeg har sjeeldent
folt sddan en spaending igennem hele dagen. Hver
en match var vigtig og kunne veere afgerende for
det endelige resultat.

Da compound skytterne var faerdige, havde vi et
lille forspring pa 5-3 til mexicanerne, ikke helt sa
meget som vi havde habet, da mexicanerne havde et
super steerkt recurve hold, der var klar til tage point.
Pa holdet var blandt andet. OL-sglv og OL-bronzevin-
derne fra 2012, Aida Roman og Mariana Avita. Igen
1a alle matcher ekstremt teet. Oh ndede ud i shoot
off, men vandt den med god stil. De andre vandt og
tabte hver en match. Sa da vi ndede til holdskydnin-
gen, havde vi et komfortabelt forspring pa 10-6,
hvilket betad vi i vaerste fald var sikker pa shoot off
om titlen. | compound var der ikke megen tvivl. Vi
kom steerkt fra start, og lukkede ikke mexicanerne
ind i kampen. Sa var det recurve. En meget taet
match, som endte med shoot off, men Oh og Karina
havde de bedste nerver og tog sejren. Sa 14-6 til
World Team, og sejren var i hus.

De sidste tre timer af matcherne blev sendt live til
16 lande pa tv. Man ma sige, de fik faet promoveret
bueskydning i ugens lgb. | pausen havde Matt Stutz-
man et show hvor han underholdt med jokes og hi-
storier om ham og hans liv samt en skyde opvisning.
En keempe oplevelse og et keempe show var slut. Vi
kunne pakke sammen med en masse gode erfarin-
ger og minder fra denne uge.

Du finder mange flere billeder p& Martin Damsbos
atletside pa Facebook.

WORLD ALL-STAR HOLDET:

Sara Lopez, Colombia, compound

Erika Jones, USA, compound

Peter Elzinga, Holland, compound
Martin Damsbo, Danmark, compound
Jessica Tomasi, Italien, recurve

Karina Winter, Tyskland, recurve
Jean-Charles Valladont, Frankrig, recurve
Jin Hyek Oh, Korea, recurve

MEXICO ALL-STAR HOLDET:

Linda Ochoa, compound
Martha Hernandez, compound
Gerardo Alvarado, compound
Julio Fierro, compound
Mariana Avitia, recurve

Aida Roman, recurve

Jurn Rene Serrano, recurve
Luis El Abulelo Alvrez, recurve
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GANG | HANDBOIDFESTEN=

TEKST OG FOTO: DAN HANSEN

Forestil dig, at over 1000 tilskuere raber, pifter, klap-
per og slar pa tromme, hver gang du skyder en 10’er.
Det var forholdene for bueskytten Stephan Han-
sen, da han blev hyldet for sine to VM guldmedaljer
(ved hhv. senior og ungdoms-VM) i pausen mellem
Nykgbing Falster Handbold og Viborg i kvindernes
bedste handboldliga den 30. oktober 2013.
Stephan var inviteret til at give en opvisning pa
sine buefaerdigheder, for sa samtidig at blive.hyldet
af Borgmesteren og handboldklubbens*formand.
Opvisningen blev indledt med en gennemgang- af
Stephans resultater i 2013, hvorefter de sidste tre

pile fra guldfinalen for hold ved senior VM blev vist
pa storskaerm. Alle var imponeret, og klapsalverne
blev ikke mindre, da Stephan Hanseﬁ'ﬁﬁ8 meter
skad seks pile og lavede 59-points.

— Det var-en fantastisk scene. Aldrig har jeg provet
at have sa mange tilskuere, sa ud over at det var
fedt at Nykebing Falster bakker sa meget op om
mine praestationer, sa var det en rigtig god traening
af min koncentrationsevner og nerver, udtalte Ste-
phan Hansen ovenpa den unikke oplevelse.
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Danmark's sterste udvalg | ~
+raditionelt udstyr. %ﬂm.

Se vores store udvalg pd
www.jagtudstyr.net

Bemcerk! Vi har almindelige dbningstider i butikken.
Man-fre 10-17,30 Ler 9-13,00 _\!

Og vi tager telefonen pd 74576077 ¢
Se o0gsa vores store udvalg i compoundbuer

Venlig hilsen
Lars Iversen og John From

Pamhulevej 67 6100 Haderslev
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MED LOV

SKAL

LAND BYGGES

Forfatteren af denne artikel har altid vaeret en af dem, som har vaeret
tilhaenger af, at man fulgte reglerne, men denne opfattelse blev
aendret kraftigt ved VM i Tyrkiet, hvor det vigtigste blev lovens and og
ikke ord. Formdlet var nemlig at fa karet en verdensmester pa lige

vilkar.

TEKST OG FOTO: KARSTEN WEIKOP, TIK BUESKYDNING (KARSTEN@TIKBUE.DK)

VM 2013 blev afholdt i Belek, Tyrkiet i starten af ok-
tober. Under VM'et og specielt under eliminations-
skydningerne for compound hold taenkte jeg pa
Jyske Lov og hvad Valdemar Sejr i ar 1241 fik ned-
faeldet:

— Med lov skal land bygges, men ville enhver ngjes
med sit eget og lade andre nyde samme ret, da be-
hevede man ikke nogen lov. Men ingen lov er jeevn-
god at felge som sandheden, men hvor man er i tvivl
om, hvad der er sandhed, der skal loven vise sandhe-
den.

Sandheden er, at VM-staevnet har til formal at
kare en verdensmester, mens loven er for at sikre, at
det foregar under lige forhold.

SELVE STAVNET

Skydningen startede sgndag og foregik i dejligt sol-
skinsvejr med en temperatur pa omkring 30 grader
og naesten ingen vind. De efterfglgende dage var
der samme vejr med mere eller mindre vind, men for
en skytte fra Danmark var det ikke noget ud over
det saedvanlig.

Eliminationsskydning var naesten overstaet, og der
manglede kun at blive fundet finalisterne i com-
pound hold for henholdsvis damer og herrer. Disse
sidste dyster skulle forega fredag morgen, men da vi
kom til banerne, var der en vind som gik pa tvaers
og med vindstad af stormstyrke. Traeningen gik i
gang, og allerede fra farst pil var der mange skytter,
som skad forbi — ja, VM skytter kan ogsa skyde
forbil

Kort far selve skydningen skulle starte, blev alle
Team Captains indkaldt til et mgde, hvor World Ar-
cherys event director Juan Carlos Holgaao fremlagde
et antal alternativer til den normale procedure for af-
vikling af konkurrencen:

1. Udskyde skydningen til eftermiddagen, hvilket
dog hurtigt blev forkastet, da vejrudsigten for
eftermiddagen lgd pa endnu mere vind.

2. Seette 80 cm ansigter op i stedet for 40 cm.
Dette var blevet gjort, hvis man havde haft
nogle.

3. Flytte ansigterne ind pa midten af matterne, sa-
ledes at antallet af forbiskud blev reduceret

4. Fordoble skydetiden fra 120 sekunder til 240,
saledes at skytterne lettere kunne finde huller i
vinden

Lasning 3) og 4) blev valgt. Som Juan Carlos sagde:
— Der kan dermed ikke skydes verdensrekorder,
men det var nok alligevel ikke sket, men vi far fun-

det en verdensmester hvor alle har lige forhold.

Det gjorde dog ikke, at der ikke var missere, hvil-
ket ses pa danskernes ansigt.

De colombianske kvinder valgte at skyde med
tungt lastede rygsaekke for ikke at lette. Sa kraftig
var vindstadene. P& det danske hold var der ogsa
fare for at Stephan Hansen skulle lette, men det
skete ikke. Faktisk skad det danske hold med Ste-
phan Hansen, Martin Damsbo og Patrick Laursen sig
i finalen, som de vandt dagen efter.

HVAD KAN VI LARE

Det som vi kan lzere af ovenstdende historie er, at
nar vi holder staevner, skal vi se reglerne som et hjzel-
peveerktej til at opna en fair konkurrence, mens det
at overholde reglerne for reglernes skyld, ikke er et
mal i sig selv. Som vi altid skal huske: "Det skal vaere
sjovt at skyde med bue”, hvilket skal gaelde fra det
lille lokale staevne i Danmark til Verdensmesterska-
bet.
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. At jeg ikke kender ret

g endnu, haber jeg kan blive
opvejet af mine erfaringer mid ganisere og af-
vikle events, og sa vil jeg selvfglgelig ggre en masse
for at blive klogere pa bueskydning i den kommende
tid.

Jeg er uddannet kandidat fra CBS i Politisk Kom-
munikation og Ledelse i 2008. | mit speciale skrev
jeg om at fa store sportsbegivenheder til Danmark
med Kgbenhavn som case. Efter mit studie blev jeg
ansat som projektleder for VM i Brydning, som i
2009 blev afviklet i Herning. | de sidste ar har jeg
veeret eventchef for EM i Volleyball, som her i efter-
aret er blevet afviklet i Odense, Aarhus, Herning og
Kgbenhavn samt i Gdansk og Gdynia i Polen. EM i
volleyball var et delt vaertskab mellem Danmark og
Polen med finaler i Parken.

Ingen af disse to sportsgrene havde jeg, inden jeg
startet pa projekterne, kendskab til, sa jeg har far
prevet at skulle seette mig ind i en ny sport. Jeg
haber dog her i starten, at | vil baere over med mig,
hvis alle fagudtryk ikke er helt korrekt i starten. Til

or at leere af deres afvikling og fa et indb
verden. Ud over at jeg blev meget klogere pa hvad
VM i Bueskydning er, var det ogsa fantastisk at se de
flotte resultater, som de danske skytter leverede. Isaer
under Majas finale gik det rigtig op for mig, hvor
spaendende og fascinerende en sport, jeg er blevet
ansat til at lave VM for.

Jeg ser rigtig meget frem til arbejdet med VM og
haber, at | alle vil vaere med til statte op om VM, for
det bliver kun rigtigt godt, hvis vi far alle med. Har |
gode ideer, stort som smat, haber jeg | vil kontakte
mig og fortzelle mig om dem, for kun sadan lykkes
det at fa anvendt VM bedst muligt for Bueskydning
Danmark.

Fra nu og frem mod VM vil jeg lzbende fortzelle
jer om VM her i bladet, sa | forhabentlig kan falge
med i forberedelsen og forhabentlig begynde at
glaede jer til VM pa hjemmebane.

Med venlig hilsen
Mads Bang Aaen Kornerup
mba@archery2015.com — 2897 7842
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Det er endnu engang med stor gleede, jeg skriver en
julehilsen til alle bueskytter i Danmark.

Aret 2013 har i sandhed vaeret et helt specielt ar
for dansk bueskydning. Det er dret, hvor vores nye
navn Bueskydning Danmark for alvor er taget i brug,
som et forvarsel pa nye tider for bueskydning.

Og disse nye tider kom lynhurtig med nogle
fantastiske resultater fra vores skytter. Ved World
Cups har vi hentet nogle flotte placeringer bade for
compound og recurve. Hgjdepunktet var selvfglgelig
Martin Damsbo, der vandt den samlede World Cup
ved finalestaevnet i Paris.

Dernaest kom de forskellige verdensmesterskaber.
Farst for skiveskytterne, hvor vi fik 2 guld og en
bronze og blev naestbedste nation af alle.
—/Drgmmer jeg eller er jeg vagen?

Dernaest verdensmesterskaber i 3D. Guld, sglv og
bronze blev det til. - Nu drgmmer jeg vist.

Og endelig ved ungdomsverdensmesterskaberne
hvor Stephan Hansen vandt guld individuelt. Han sik-
rer sig saledes to verdensmesterskaber dette ar.
=*Nu ma jeg vist hellere vagne.

Og det ggr jeg sa, og det er alt sammen sandt.
Fantastisk — outstanding — super. Man kan ikke finde
ord for, hvor godt det er.

MEDALJEGLADE

BUESKYDNING er faldet over dette
herlige billede, som vi vil dele med
alle vores laesere. Peter @rbjerg og
Christoffer Han-Hansen, TIK

Bueskydning, deltog ved Lyngby
Bueskyttelaugsstaevne den 2.
november, og de fik medaljer med
hjem. Peter vandt bronze i recurve
mikr, og Christoffer vandt bronze i
recurve mini.

FOTOGRAF VAR METTE @RBJERG.

Tusind gange tillykke til Jer alle med Jeres flotte
praestationer og tak for, at | har repraesenteret Dan-
mark sa flot.

P4 breddesiden arbejdes der ogsa hardt og ogsa
her giver det bonus. Der uddannes lgbende nye trze-
nere, og vi fornemmer en god medlemstilgang rundt
omkring i klubberne. Der lzegges et kaempearbejde i
afholdelse af staevner rundt omkring i landet, og de
er alle af hgj kvalitet. Tusind tak for det.

Aret 2013 bliver ogsa aret, hvor Ole Gammelgaard
stopper som landstraener — helt efter eget gnske.
Heldigvis har vi en god aflgser klar i Niels Dall og
heldigvis fortsaetter Ole med at hjaelpe os som tree-
nerkonsulent.

Vi er i skrivende stund i fuld gang med at plan-
laegge 2014, og der kommer mange spaendende til-
tag bade for bredde og elite, sa det vil | hgre meget
mere om i den kommende tid, efterhanden som pla-
nerne falder pa plads.

Det er med et stort smil pa laeben, jeg gnsker alle
i Bueskydning Danmark en rigtig god jul og et godt
nytar.

Hilsen Rolf Lind
Formand, Bueskydning Danmark




ST/EVN E KAL E N D E R E N (Klik ind pa www.bueskydningdanmark.dk og fa flere detaljer)

DECEMBER
DATO STED ARRANG@R STAVNETYPE

1l Ans Silkeborg Bskl. Juledogme 8-12-18 m.

8.-9. Singapore WA World Cup 2 — indenders
15, Aarhus Aarhus Bskl. Ungdomsstaevne

JANUAR
DATO STED ARRANG@R STAVNETYPE

b Taastrup Idreets Haller TIK Nytarspokalen 18m Seniorsteevne m.

finaler

1. Nykabing F.

Nykebing F Bskl.

Las Nykebing

1. Helsinge Gribskov Bsk. Mellejagten Ungdom
— Ungdomsturneringen
12. Helsinge Gribskov Bsk. Mellejagten Senior
18. Bellinge Idreetscenter Arcus Sct. Sebastian Cup og FM
19. Bellinge Idreetscenter Arcus 18m hold turnering
24.-26. Telford, England WA WG@3 - indenders
25. Lyngby Lyngby Bskl. Muldvarpejagten Ungdom 3D
26. Lyngby Lyngby Bskl. Muldvarpejagten Senior 3D
FEBRUAR
DATO STED ARRANGOR STAVNETYPE
2, Hillered Hillered Bskl. FITA 18/12/8 m. Frederiksborgpokalen
7.9. Las Vegas, USA WA WC4 Indenders og WC Finale
16. Hillered Hillered Bskl. SM Inde
23. Eshjerg Viking, Esbjerg 3D
25.-2. marts Nimes, Frankrig WA VM Inde

BUESKYDNING DANMARKS

BESTYRELSE

Formand

Rolf Lind

TIf. 4352 5592
formand@bueskydningdanmark.dk

Naestformand

Sgren Holdt Jensen

IE8829528 /2215 2528
viceformand@bueskydningdanmark.dk

@konomi

Steen J. Jgrgensen

TIf. 4352 2204 / 3032 3036
finans@bueskydningdanmark.dk

Eliteansvarlig

Klaus Lykkebaek

TIf. 2518 0306
elite@bueskydningdanmark.dk

Breddeansvarlig

Hans Lassen

TIf. 2460 9476
bredde@bueskydningdanmark.dk

Best.medlem

Sanne Rahbek

Mglleager 124, 2640 Hedehusene

TIf. 3060 3509
bestmedlem1@bueskydningdanmark.dk

Best.medlem

Jan Jager

TIf. 2167 2197
bestmedlem2@bueskydningdanmark.dk

Best.medlem

Bjarne Strandby

TIf. 8680 2159 / 2242 7586
bestmedlem3@bueskydningdanmark.dk

UDVALG UNDER
BUESKYDNING DANMARK
Dommerudvalgsformand

Jane Sigil

TIf. 5598 4037 / 6080 0391
dommer@bueskydningdanmark.dk

Ordens-og amaterudvalgsformand
Erik Hjortebjerg

TIf. 6618 8766
ao@bueskydningdanmark.dk

Lovudvalgsformand
Flemming Skjoldborg

TIf. 8991 2010
lov@bueskydningdanmark.dk
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DET ER BARE OS!

slogan fra 1983, og det_geelder stadig!
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