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RAIDIIR'S ARCHEFRY

Danmarks 2 suveraent bedste compoundskytter Martin Damsbo &
Stephan Hansen har valgt det bedste der fas til bueskydning:

MATHEWS APEX & PSE DOMINATOR

Deres sejsraekker er imponerende, deres udstyr det bedste der fas.
Og sa er de staff-skytter for Baldur’s Archery. Vi er utrolig stolte
af de 2 gutter, og gnsker dem held og lykke fremover.

= _SOLOCANL

BALDUR'S ARCHERY 2z

Aut. PSE | MATHEWS | HOYT forhandler er den eneste garanti for fabriksgarantier. Hovedgaden 17A
Som agenturholder, anviser vi naermeste forhandler. 4140 Borup

Buejagt i Danmark og udlandet + udstyr: www.baldurs-archery.dk Tif. 97 18 33 56



http://www.baldurs-archery.dk/
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Lyset er ved at vende tilbage og foraret banker pa dgren. Mange
indendgrsstaevner er blevet afholdt gennem vinteren og trae-
ningen baerer frugt ses der pa resultaterne. Forberedelserne til
udendgrsstaevnerne er allerede ved at vaere i gang, og de skyt-
ter der skal k&mpe om VM pladserne bade i Kgbenhavn og 3D
verdensmesterskaberne i Italien, laegger sig i selen nu. Desuden
er der mange af vores dygtige skytter der har varet langt om-
kring i verden for at deltage i staevner, hvor resultaterne taler
for sig selv.

Jeg oplever, nar jeg har vaeret rundt i landet, at mange af de
former for bueskydning vi dyrker i klubberne, er ved at finde en
del fxellesnavnere. Dette ser jeg, som en meget positiv udvik-
ling i forhold til at stgtte breddearbejdet. | forhold til bredde-
arbejdet er de farste ATK kurser afholdt og der har veeret stor
deltagelse til disse kurser. Jeg har skrevet lidt om det i dette
nummer. Allerede i starten af marts er opfglgnings kurserne
klar.

| dette nummer har jeg modtaget en speendende og uddyben-
de artikel om reparation af 3D dyr. Da sliddet pa 3D banerne er
stort, vil mange klubber og enkelt personer kunne drage nytte
af den viden som artiklen tilvejebringer.

Jeg vil gnske jer god lzesning, og god skydning.

Traek og slip
Jes Lysgaard, redaktar
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Jeg har en nysgerrighed, der er rettet mod de mange
mennesker, der bag kulisserne yder de store frivilli-
ge indsatser, der ggr, at et forbund som vores haenger
sammen. Og ikke mindst skaber den platform, som vi
skytter nyder godt af, nar vi deltager i staevner og del-
tager i det daglige klubliv.

| slutningen af november sidste ar, havde jeg for-
ngjelsen af at tale med Bueskydning Danmarks gko-
nomiansvarlige Steen Jgrgensen. Samtalen kom rundt
om mange ting, selvsagt gkonomien, men ogsa hold-
ninger om det at vaere frivillig i et forbund som Bue-
skydning Danmark. Vi rundede selvfglgelig ogsa det
kommende VM. Desuden tilkendegav Steen, at han
takker af som aktivt bestyrelsesmedlem og gkonomi-
ansvarlig til naeste forbundsmgade.

Det er for Steens vedkommende blevet til en del ar
med bueskydningen som omdrejningspunkt i fritidsli-
vet. Ca. 25 drog 17 ar i forbundets bestyrelse. Nu me-
ner han, at det er pa tide, at der traeder nye kraefter til.

TIK Bueskydning var starten

Steen fortzller, at det hele startede i TIK Tastrup for
godt 25 ar siden, hvor han som foraeldre, var med pa
sidelinjen til sin ene sgn, der var startet med bueskyd-

ningen. "l stedet for at sidde og kigge, kunne jeg jo
lige sa godt gare noget” siger Steen.

Det "at ggre noget.." fgrte en lang karriere med sig
inden for bestyrelsesarbejdet i TIK Bueskydning, men
det frivillige arbejde bevaegede sig videre til Dansk
Bueskydningsforbund (som Bueskydning Danmark
hed dengang). Her blev det isar bestyrelsesposten
som gkonomiansvarlig, der har ligget Steen pa sinde.

Bestyrelsesarbejde og staevner

Viskal en del ar tilbage i tiden, hvor Steen, var pa side-
linjen som foraeldre i TIK. Interessen for bueskydning
gik gennem sgnnen. Frivillige hander og ikke mindst
hoveder, savnes altid i foreningerne og det var, som
sagt, sjovere at engagere sig i foreningsarbejdet, end
at sidde og vaere en inaktiv mens knagten treenede.
Efter kort tid kom Steen i bestyrelsen i TIK Bue-
skydning, stgttet af Rolf Lind som pa davaerende
tidspunkt ogsa var kommet til TIK Bueskydning som
frivillige forzldre. De to har pa den made fra starten
haft et parlgb, hvor bestyrelsesarbejdet og interessen
for bueskydningen har varet en stor faellesnaevner.

Forsaettes pa side 8
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0 Steen Jargensen og forbundssekretzer Helle
pa Bueskydning Danmarks kontor
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Bade Steen og Rolf Lind var gode til at satte ting
i gang, og der blev gennem tiden arrangeret en del
stavner bl.a. flere internationale stavner som, Nor-

disk Mesterskab i Arrowhead i Sorg, et Granprix som
lgb af stablen i Brendby og indenders VM i Alborg. Ar-
rangementerne gav plus pa klubbens bundlinje, men
iser gav det erfaringer om driften og linjerne i de sto-
re sammenhange.

Med Steens baggrund som salger i et stort gulvfir-
ma og senere ansvarlig for salget i norden, var interes-
sen for at fa gkonomien til at haeange sammen allerede
lagt. Da Steen for snart 17 ar siden blev spurgt om det
havde interesse at fa posten som gkonomiansvarlig i
forbundet, var det naturligt for Steen at takke ja.

Arbejdet i bestyrelsen i Bueskydning Danmark, har
som | TIK Bueskydning, gennem arene varet et parlgb

Breddekonsulent Kenn Romme
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med Rolf Lind. Parlgbet har Steen vaeret glad for, giver
han udtryk for. “Der har veeret plads til at diskutere
uenigheder, men specielt stgtten i bestyrelsesarbej-
det, har vaeret uvurderlig”, "Vi ved efterhanden hvor vi

har hinanden” siger Steen og smiler.

Det bliver mere og mere komplekst

"leg bruger typisk nogle timer om ugen, men i perio-
der er der meget at lave, her kan jeg sagtens komme
op pa 15 til 20 timer om ugen” fortzller Steen, "de
mange timer om ugen er som regel, nar der er bud-
getlagning. Forbundet er blevet stgrre og mere kom-
plekst end det var for 17 ar siden”

"Frivilligheden trak mange ting, og det gar den sta-
dig i dag. Men det, at man skal betale for det frivilligt
arbejde, begynder at komme mere og mere. Den tanke
var helt udelukket i tidernes morgen, som frivillig var
du frivillig". Steen ved hvad han taler om, han har lagt
mange timer og meget energi i det arbejde, som man-
ge tager for givet og ikke ser. Han er begejstret for
de mange frivillige hander, der far maskineriet til at
kare, "dem kan vi ikke undvaere” siger han.

Bredden i bueskydningen

| forleengelse af de frivillige kraefter der driver vaerket,
kommer vi ind omkring bredden i bueskydningen.

Steen forklarer, “Klubberne er jo frivillige, og i klub-
berne handler det om bredden. Nar der kommer for
mange opgaver i klubberne, og der bliver stillet starre
og starre krav, begynder formandene og klubberne
at sige fra. Derfor kan breddekonsulenten vaere med
til at ggre noget af det arbejde, som klubberne ad fri-
villighedens vej ikke kan gare mere og ikke kan over-
skue”.

“Kenn (Kenn Romme - breddekonsulent red.) arbej-
der meget, og han satter mange breddeaktiviteter
i gang, sa han skal nok sgrge for at bruge pengene”
siger Sten hgjt og kigger over pa Kenn, der ogsa er pa
kontoret, mens Steen og jeg taler sammen.

Hvordan prioriteres budgettet til bredden og
eliten i Bueskydning Danmark?

"I de kommende ar vil der nok blive fokuseret mere pa
bredden end Eliten. Det bliver en fremtidig satsning,
da Bueskydning Danmark generelt har haft svaert ved

at holde fasti medlemmerne”, "pudsigt nok, sa er med-

lemstallet ikke steget vaesentligt” fortsaetter Steen,
"da jeg startede, var der ca. 1700 medlemmer. Det
svinger lidt og nogle ar var der over to tusinde. Men
der kommer typisk 400 medlemmer til hvert ar, og sa
der er en tilsvarende afgang. Det skal vi have sndret
pa. Ungdommen er nok mere zapperkultur i dag”.

Steen fortzeller videre, at Bueskydning Danmark
generelt har lagt et hgjt budget, sa der var plads til
de uforudsete udgifter. Men i takt med at flere bred-
deprojekter dukker op i klubberne, bl.a. for at fasthol-
de medlemmerne, vil budgetterne nok fremover blive
lagt, sa den traditionelle buffer ikke er der mere.

Det er tydligt, at det breddearbejde og de midler
der lzegges heri, i hgj grad handler om at fastholde
de unge pa en fornuftig made, sa alle far noget ud af
midlerne.

“Kenn er ansat til bl.a. at veere med til at fastholde
bredden”, siger Steen.

Hvordan har gkonomien i forbundet @ndret sig
gennem tiden?

"Budgettet har =ndret sig, og er vokset i takt med
at DIF og ikke mindst Team Danmark er blevet store
medspillere” Steen fortzller, at da han startede, var
forbundsbudgettet pa ca. 1,5 millioner kroner. "Nu
er det vokset til ca. 5 millioner kroner”, "der kommer
penge fra DIF, klubberne og Team Danmark. Pengene
fra Team Danmark er gremaerket. Men det er ogsa no-
get af det Team Danmark ger, der gar bueskydningen
synlig, og det er der ogsa brug for, hvis medlemmerne
skal til klubberne” fortaeller han.

"Jeg taler ofte med Helle flere gange om ugen for at
fa det til at haange sammen”. (Heller er blaksprutten
pa Bueskydning Danmarks kontor, og hun har gerne
indsigt og overblik over det meste af det der foregar,
ogsa i forhold til gkonomien - Red.)

Hvordan arbejder i med budgetterne?

Sten fortzller, hvordan budgetplanlaegningen er en
lengere proces, som gar gennem Steen, der laver et
budget forslag, baseret pa de bestyrelsesmgder og
gnsker der kommer gennem aret. Derefter skal forsla-
get rettes til i bestyrelsen, og nar det er pa plads der,
skal budgettet godkendes af generalforsamlingen. Sa

Forsaettes pa side 10
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der er mange nalegjer, og mange holdninger et bud-
get skal passerer, fgr det bliver godtaget.

@Pkonomien i Bueskydning Danmark er baseret pa
medlemmerne, men Dansk Idraetsforbund DIF, og
nogle enkelte sponsorer far gkonomien til at hange
sammen. Team Danmark tilferer ogsa en del, men som
sagt er de gremarket til recurve damelandsholdet,
som det er nu. Det er Team Danmark, der udelukken-
de bestemmer, hvem der satsses pa i den gkonomiske
bevilling.

Der er flere, der taler om, at vi betaler for meget
til landsholdet

"Vi betaler faktisk ikke sa meget, som flere af de an-
dre forbund” siger Steen. "Hvis Team Danmark betaler
100 kr. betaler Bueskydning Danmark 30 kr., altsa 30
% af Team Danmark tilskuddet. Andre forbund beta-
ler 50%", "Pengene skal dog bruges pa de satsninger
Team Danmark giver tilskuddet til, ellers skal vi betale
pengene tilbage”.

Som Steen pointerer, er der i et lille forbund som
Bueskydning Danmark brug for den eksponering, som
de gode verdensklasse placeringer giver. Det er det,
der er med til at tiltreekke sponsorer og vi mangler
en hovedsponsor i Bueskydning Danmark. Men der er
for lidt eksponering, til at de store sponsorere vil lege
med.

Der er altid tid til et godt grin

"Satsningen med damelandsholdet, kom pa benene
med Team Danmark for flere ar siden”, fortzeller Steen,
"Men efter at Maja blev verdensmester i Tyrkiet, har
vi pa 1% ar faet vaesentlig mere omtale i medierne,
end vi har faet i mange ar", "det er godt for os alle i
Bueskydning Danmark. Men det er ikke lykkedes for
bueskydningen, at fa en stor gkonomisk sponsor, som
vi kan traekke pa endnu”

Hvor meget er Bueskydning Danmark involveret i
VM gkonomien?

VM 2015 budgettet er pa 7 millioner kroner og er
fuldstaendig seerskilt fra Bueskydning Danmarks bud-
get, ja, ud over at Helle bogfarer billagene i et sepa-
rat regnskab” svarer Steen og fortsaetter "det eneste
Bueskydning Danmark har af udgifter forelgbig, er
nogle workshops til VM som Kenn star for, budgettet
er vist pa 20.000 kr.

Ellers er alt hvad der af gkonomi adskilt fra Bue-
skydning Danmark.

Du stiller ikke op i bestyrelsen igen?

"leg havde ikke regnet med at sidde i bestyrelsen i sa
mange ar, jeg er gaet pa pension nu med mit arbejde,
men jeg har valgt at takke af nu. Naste ar bliver jeg
67 ar, og jeg har mange andre ting der skal ordnes”.

"...0g som jeg altid har sagt, sa er der jo ikke lim pa
min stol, og det har der ikke vaeret i de sidste 10 ar”
"sa nu ma der vaere andre, der kan tage over”. Steen
slutter med at fortzelle, at han godt kunne taenke sig
at rejse, men mest at det bliver dejligt, at kunne fa
tid til familien og de daglige sysler, og sa kunne falge
bueskydningen udefra. Men farst er der et VM der skal
afsluttes og Steen sidder i VM gruppen, som er den
ansvarlige gruppe for VM.

Steen glader sig til at fa afviklet et VM, der ser ud
til at blive godt, bade med hensyn til planlaegningen
der har staet pai flere ar, og ikke mindst med skydnin-
gen. De danske skytter har vaeret i traeningslejr flere
gange, og har haft en optimal forberedelse.

Afslutningsvis

Som medlem af Bueskydning Danmark, sidder jeg og
tenker pa de godt 15 ar, jeg selv har vaeret medlem
af forbundet, uden rigtigt at kende noget til det ma-
skineri der driver vaerket. Indsigten i dette maskineri,
som Steen har vaeret en stor del af gennem 25 ar, ger
mig glad og stolt over at kende en del af disse driv-
kreefter.

Jeg vil sige Steen tak for den store indsats gennem
mange ar.
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Er du, som moderne bueskytte, interesseret i buer og
bueskydningens historie er denne bog noget for dig.
Som bueskytte spgrger man somme tider sig selv om
buernes oprindelse, deres formal og hvordan var de
fgrste buer konstrueret. Bogen, du nu sidder med gi-
ver svar pa mange af spgrgsmalene. Den er rigt illu-
streret med billeder og tegninger, som bade fortzeller
historien fra stenalderen til nyere tid og som ogsa gar
det nemt at komme i gang som buemager, hvis man
skulle fa lyst til at fabrikere sin egne buer og pile.

Bogen er inddelt i 17 kapitler pa i alt 152 sider.

Der er ca. 200 illustrationer og ca. 50 billeder.

Kapitlerne er fglgende:

Skriftlige kilder
Samtlige illustrationer
Arkzeologiske fund
Fremstilling af bue
Gode rad

Mal pa buer

Buestreng

Fremstilling af pile
Beskyttelsesudstyr
Instinktiv bueskydning

L oOoNOULAWNE

i
N PO

. Sikkerhedsregler
. Skjoldskydning

el
uA W

. ULL - Ribe Langbue Laug

e
N o

. Hurtigskydning

Du kan bestille bogen ved
dole@sydvestjyskemuseer.dk
eller pa tif.: 7616 3921

Pris pr. stk. 125 kr.

. 10 skyderegler for skydning med langbue

Bue og pil brugt i andre sammenhaenge

Danmarksmesterskaberne i vikingebueskydning

SU

- 0G PIL

Da~ Hay
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Sommerskydning 2015

Sommerskydning er pa vej, ligesom foraret er det.
Der bliver sendt invitationer ud til klubberne inden,
Sommerskydning begynder.

Det vil ogsa blive annonceret pa

Bueskydning Danmarks hjemmeside.

Nar invitationen er sendt ud, vil portalen
sommerskydning.dk ogsa blive abnet for tilmelding.

Bueskydning Danmark, Brandby Stadion 20, 2605 Brandby
Kontaktoplysninger: Telefonnummer 43 26 27 28.
Mail: info@bueskydningdanmark.dk

www.bueskydningdanmark.dk


mailto:info%40bueskydningdanmark.dk?subject=Sommerskydning%202015
http://www.bueskydningdanmark.dk
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REPARATION AF 3D DYR

Det er nu muligt at reparere 3D dyr i stort set alle stgr-
relser pa en effektiv og holdbar made.

| samarbejde med Erik Kornbek, DANAGE, har under-
tegnede siden sommeren 2014 arbejdet med forskel-
ligt materiale leveret af isaer DANAGE.

DANAGE har udviklet et nyt skummateriale (DANA-
GE UP), som slides ned betydeligt langsommere end
andet kendt materiale!

DANAGE UP fasien stor blok (UP Blok) pa 585 x 390
x 146 cm, men ogsa som DOMINO moduler (UP Center
- stgbt med not) pa 44 x 44 x 24 cm samt 22 x 22 X
21 cm. Materialet kan skares til med en skarp kniv,
men bedst er det at anvende en elektrisk bajonetsav,
idet materialet spandes fast i en hgvlbank eller med

skruetvinger, nar der saves (hvis man er alene!).

Blokkene med stgbt not kunne umiddelbart synes
at vaere lidt uhandterbare, men skaerer man for ek-
sempel de fremspringende dele af pa oversiden eller
undersiden, kan noterne "udfyldes” med de afskarne
dele og "limes” fast med Repair Fix eller Magic fix.

En god made at reparere 3D dyr pa, er at udskaere
eller udsave midterstykket af dyret, idet bunden eller
overstykket af dyret bevares. Det udskarne stykke kan
(hvis det ikke er for beskadiget) anvendes som ska-
belon ved udskaringen af DANAGE UP materialet. Et
der tale om et stgrre dyr udskares DANAGE UP som
"forstykke" og "almindeligt” DANAGE PE foam anven-
des som bagstykke (dette foam leveres ogsa i plader
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uden not). Den samlede tykkelse pa cirka 40 cm svarer
til tykkelsen pa de fleste starre dyr som for eksempel
en hjort.

Er dyrets bagside ikke lsederet voldsomt, kan dette
genbruges som bagstykke ved at tilskaere det, saledes,
at det kommer til at passe sammen med forstykket.

Skytterne instrueres i kun at skyde pa forstykket
repareret med DANAGE UP (jeg maler det gje, der ser
pa skytten, rgdtl). Ved en ny reparation er det lettere
at reparere forstykket endnu engang, nar bagsiden af
dyret er uskadt.

Jeg har anvendt to forskellige "bindemidler” til at
fastholde de forskellige dele, som dyret nu bestar af.

Der findes nogle forskellige kemikalier, man kan
blande sammen og anvende som reparations-saet til
3D dyr. Det materiale, man far "fremstillet” ved at blan-
de de aktuelle kemikalier kaldes opskummet polyuret-
han. Jeg har anvendt henholdsvis "Magic Fix fra USA”

og "Repair Kit" fra Frankrig. De omtalte blandingssat
leveres med i alt 3 liters vaeske.

Nedenfor fglger, hvordan du blander vaskerne og
anvender dem.

Men forst til nogle resultater:

En staende hvid rav er repareret med DANAGE UP og
Magic Fix. Reparationen fylder lidt mere end lunge-
ringens areal. Efter 1.500 skud med en langbue med
et traek pa 47 pund og traepile, er lungeringen stadig
intakt. Pilene gennembryder DANAGE UP materialet
med cirka en tomme (!) de farste mange skud, men ef-
ter de omtalte 1.500 skud gennembrydes materialet
kun med maksimalt 2 tommer! Jeg regner med, at der
kan skydes 3.000 skud, fgr end materialet treenger til
udskiftning, idet lunge- og hjertering ikke mere kan

Forsaettes pa side 16
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ses. Dette betyder, at der kan skydes adskillige flere
skud pa det reparerede dyr end pa det "originale” dyr!

En hjort repareret for et halvt ars tid siden er indtil
nu blevet ramt af anslaet 2.000 skud med alle slags
buer og pile. Centerringen (11 points) anes; hjertering
og lungering ses fint. (Jeg udskaerer disse ringe med
en opvarmet hobbykniv).

Et baeltedyr, der kun er repareret med Repair Kit,
kan rammes af godt og vel 1.000 skud, far sliddet bli-
ver for stort. Den slags reparationer fordrer, at der an-
vendes end del blandingsmateriale, hvilket jeg ikke vil
anbefale (for dyrt til at bruge pa denne made).

Magic Fix synes ikke sa holdbart som Repair Kit. Det
sidste materiale synes ogsa at vare nemmere at ar-
bejde med. Men det kommer nok an pa ens tempera-
ment, hvad man synes er bedst.

Brugsanvisning til Magic Fix og Repair Kit
Nedenstdende er den mdde, jeg har fundet frem til er
bedst (for mig).

ULVEDALENE

ylrime - Cecilie ®

Mikas
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Reparationerne kan finde sted indendgrs eller uden-
dars.

Du skal sgrger for en sikker beskyttelse af huden og
gjinene - brug altid gummihandsker og beskyttelses-
briller. Ud over dette bgr du blande kemikalierne uden-
ders - alternativt i et stgrre rum med god ventilation
og andedraetsvaern.

Far du kemikalier pa kroppen, skal du sgrge for at
vaske hander eller andre dele med vand og sabe.
Skulle du ved et uheld fa kemikalier i gjnene, skal du
skylle med rindende vand og omgaende sgge hjalp
hos lege.

Husk at opbevare flaskerne pa en sadan made, at
barn ikke har mulighed for at fa fat i dem.

Flaskerne bgr opbevares ved en temperatur mellem
ca. 10 og 30 gr. C. Det bedste resultat af blandingen
fas ved en temperatur i omradet 22 - 30 gr. C. (Jeg far
udmaerkede resultater i en arbejdstemperatur pa 17-
18gr.C)

Magic Fix og Repair Kit bestar af to flasker, der hver

indeholder en vaeske, der ved sammenblandingen re-
sulterer i, at der bliver fremstillet det gnskede produkt
(opskummet foam). Vaeskerne har to forskellige far-
ver: Den ene er lys brun og den anden rgdlig. Flasken
med den lysebrune farve skal inden brug rystes godt
(for at farvestoffet bliver tilstraekkeligt godt blandet).
Den anden flaske med den radlige farve er OK, som
den er, men det skader ikke, at du ogsa lige ryster den.
Der leveres i alt 3 flasker.

Jeg anvender et plastickrus (til kaffe), som jeg klip-
per kanten af, idet jeg sa bedre kan halde blandingen
i den revne eller det hul, der skal udfyldes.

Blandingen skal vaere 2 dele lysebrun og 1 del af
den anden flaske (rgdlige farve). Du skal fgrst haelde
de 2 dele lysebrun vaeske i beholderen - og derefter 1
del af den anden. | Magic Fix er der ogsa en lille flaske
med et farvestof, der vil &ndre farven af foamen fra
lys brun til sort (men den bruger jeg aldrig - det er
lettere af male det reparerede).

Forsaettes pa side 18
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Forsat fra side 18

Mangden af vasken udvider sig 3-4 gange kort tid
efter, at den er hzldt i en revne eller et hul. Derfor
anvender jeg ikke ret megen vaeske af gange, idet jeg
hellere halder pa af flere omgange.

Kruset fyldes med for eksempel 18 gram af den far-
ste vaeske og med 9 gram af den anden vaske. Vee-
sken rgres stille og roligt rundt med en omrgrepind, og
nar den bliver handvarm og en smule traeg, er den klar
til brug. Repair Kit skal omrgres lidt lsengere tid (cirka
et par minutter) og kan ogsa haldes pa i lidt lngere
tid, fer end den bliver sa trag og klaebende, at yderli-
gere behandling bar ophgre. Magic Fix har tendens til
at danne lufthuller i forbindelse med omrgringen og
hardningen, hvilket Repair Kit faktisk ikke gar.

Du kan evt. bruge en omrgrepind til at fordele blan-
dingen ud i diverse sma huller, hvis der er noget til-
bage i kruset, som kan smgres ud/pa. Men sa skal du
ogsa vare hurtig!

> =

Hvis du evt. har fyldt for meget materiale i hullet, sa
skal du bare lade det vaere - og efterfglgende skaere
overfladen fri for at opna en jaevn overflade. Skulle du
komme i den “modsatte situation”, at hullet ikke bliver
fyldt op som gnsket, skal du bare (efter de samme ret-
ningslinjer) foretage en ny pafyldning. Med Magic Fix
tager det cirka 15 minutter for materialet at starkne.
Med Repair Kit tager det noget leengere tid og ifglge
manualen til dette materiale er haerdningen fgrst gen-
nemfgrt efter 36 timer (!). Dog er det min erfaring, at
man sagtens kan arbejde med tilskaering nogle timer
efter pafyldning.

Nar der arbejdes med store eller sma reparationer,
kan anbefales, at der inden pahaldningen af blandin-
gen er udskaret nogle kiler, som kan presses pa plads
i umiddelbar forbindelse med, at vasken er haeldt pa.
Dette betyder, at der spares vaske, og at afskaret
DANAGE UP kan bruges frem for at blive smidt vaek!

Nar reparationen er fuldendt og lungeringen osv. er
skaret faerdig, skal reparationen males i dyrets farve.

11TV FRALENE

Cecilie Stenspil

s
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Hertil har jeg indkabt forskellige farver spraymaling
samt en grundfarve. Den bedste i den sammenhang
er fra BOLTON og er farvelgs!

Magic Fix, Repair Kit, DANAGE UP og maling er ikke
billigt, men skal et nyt dyr kebes, vil en reparation
kunne gares for mere eller mindre end halvdelen af et
nyt dyrs pris.

Priser pa DANAGE-materialerne, Magic Fix og Repair
Kit (som jeg fremover vil foretreekke at anvende) kan
fas ved at kontakte DANAGE.

En reparation tager tid, iseer nar der skal haldes
en skumblanding i diverse revner eller huller, hvilket
bedst gares, nar blandingen kan haldes lodret ned i
revnen/hullet! Men da der er flere revner, som skal fyl-
des, og der skal ventes p3, at skummet starkner, kan
der let ga en del timer fra start til slut. Kan reparatio-
nerne ggres inden dgre i forbindelse med andre ggare-
mal, vil jeg anbefale dette.

God forngjelse.

ULVE “25NE

: .‘:::"

FOAM TYPER TIL SKYDEMATTER.

Her i Danmark har vi efterhanden kendt til foam
skydematter i rigtig mange ar - og det uden at
tenke ret meget pa, hvilken type materiale, der
bestar af.

Den mest udbredte foam skydematte, der ef-
terhanden har vaeret pa markedet i naeste 30 ar,
bestar af foam, der kalde PE Foam - og PE foam
betyder PolyEthylen foam. Der er dog flere typer
f. eks. foam med abne celler - eller foam med luk-
kede celler. Begge typer bestar af det man kalder
lav density foam (foam der er relativt let) PE foam.
Der er ogsa andre forskelle pa PE foam, noget foam
har det, man kalder krydsbundne celler (cross lin-
ked) - og andre typer har sa ikke denne struktur,
der i praksis giver en bedre holdbarhed (kan tage
flere skud).

Der findes ogsa det man kalder PU foam (Poly-
Urethan foam). Denne type findes kun med abne
celler, hvilket giver nogle fordele m.h.t. pileudtraek,
der vil vaere noget lettere - set i forhold til PE foam
(med lukkede celler), men ulempen er, at der re-
lativt let traenger fugt eller vand ind i centrene -
hvilket ikke ligefrem er gnskeligt.
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ATK KURSER

De fgrste ATK kurser har vaeret afholdt, og knap 150
af treenerne i de 25 klubber der har tilmeldt sig ATK
programmet, er kommet hjem med fornyet inspiration
og for nogles vedkommende ogsa en god portion ny
viden.

Den fgrste uge var Johan Weiss og Niels Dall rundt i
landet, hvor Johan viste og fortalte. Her blev formidlet
noget af Johans store viden om recurve teknik. Med en
fornem billedserie, som Johan venligst havde lant af
sin daglige traner i Korea Kim Hyung Tak, fik han pa
en professionel made, formidlet en meget detaljeret
og grundig viden, som tranerne sidenhen kan videre-
fgre i klubberne.

Det at differentiere treeningen i forhold til alderen,
blev ogsa bergrt, men ikke som det primaere, da trae-
nernes tekniske viden skal vaere pa plads farst.

Det viste sig dog, at mange af klubber gerne vil
have endnu flere redskaber til at kunne skabe forskel-
lige traeningsplatforme for forskellige aldersgrupper.
Det er der ved at blive arbejdet pa, med Kenn Romme
som primusmotor i planlaegningen.

Den anden uge, fik undertegnede lov til at under-
vise i lang- og barbue teknik. Som ugen fgr var ud-

gangspunktet, at formidle teknik som traenerne kun-
ne lade sig inspirere af. Det blev til nogle spa&ndende
aftner, hvor jeg havde forngjelsen af, at mgde en del
af de meget kompetente daglige traenere der er rundt
omkring i landet.

Der er forskelle i trimning og teknik, nar man har
med lang og barbuer at gare, i forhold til sigte recur-
vebuen, men meget af den viden som der er indhen-
tet fra recurve skydningen, kan fint overfgres til de
instinktive skytter.

Der bliver arbejdet meget med nonsight eller in-
stinktiv skydning flere steder, og nogle klubber er ved
at have stykket et traningskoncept sammen for de
unge skytter. Nogle af de erfaringer vil jeg beskrive
mere indgaende i na@ste nummer af Bueskydning.

Alt i alt, virker det til at ATK programmet er blevet
velmodtaget, og at der heri er et godt fundament til at
samle klubberne om en ensartet treening, sa vi felles
kan lgfte traeningen og lade os inspirere af hinanden.

Compund ATK er nu fastlagt til at forega i uge 19

Herefter er rigtig mange klubber kladt godt pa til at
kunne undervise og trene alle buetyperne.
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Niels Dall og Johan Weiss i aktion
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LASERBREV

Lundby d. 21. juni 2014

Et vemodigt suk skal lyde her fra undertegnede, der
siden han var knagt, har vaeret med i, og fulgt dansk
bueskydning med allerstgrste interesse. Jeg har i over
et halvt sekel varet vidne til Dansk Bueskytte For-
bunds vekslende op og nedture, - bade resultatmaes-
sigt og organisatorisk. Nu og her deltager ogsa jeg na-
turligvis, med allerstgrste glaede i hyldestkoret over
de danske bueskytters seneste bedrifter. Og her ikke
mindst kvindernes stralende indsats under VM. - Maja
Jagers VM triumf vakker beundring.

Nar jeg sa alligevel, her, i den sidste udgave af dan-
ske bueskytters, gennem et par generationer, faste
talergr og uundvaerlige medlemsblad, vil tillade mig
at blande lidt malurt i baegeret , sa er det fordi det
forekommer mig, at der med den, under stor udbasu-
nering, indvarslede:

NY ARA FOR DANSK BUESKYDNING! er smidt nog-
le, i hvert fald for undertegnede, meget kaere bgrn ud
med badevandet. Her tanker jeg fgrst og fremmest
pa vores fornemme og haderkronede forbundsskjold,
det brystmaerke der indtil nu, gennem hele Dansk
Bueskytte Forbunds historie, har fulgt sa mange stol-
te danske praestationer. Dette smukke, ASTETISK
FULDENDTE, foruden heraldisk gyldige, brystskjold,
er af uransaglige grunde blevet vraget, og smidt pa
historiens mgdding.

Umoderne? Det er nu blevet erstattet af en raerlig-
hed af et fadt “tidsvarende” og “trendy” logo. En este-
tisk ubehjalpsomhed, foruden en symbolmassig
katastrofe! - mest af alt mindende om en valtet bol-
chebutik. WORLD ARCHERY, - hvad star det egentlig
for? Et begyndende forretningsimperium, et verdens-
omspandende firma, med afdelinger i de tidligere
FITA medlemslande? - et forsgg pa at (efter)ligne FIT-
NESS WORLD? En pengemaskine farst og fremmest,
med sundhed og velvaere som etikette.”

Det skal vaere sjovt at skyde med bue "?

Hvorfor dog dette narrevaerk indenfor vor egen =ld-
gamle adle idraet?

HVORFOR ? Hvis det er taenkt som en del af et stgar-
re “moderniseringsprojekt”, kunne man sa ikke i WA's
ledelse have udvist bare lidt respekt for egen historie
og egne traditioner? Du skifter ikke bare flag og va-
ben ud, som har du skidt i bukserne, hver gang der
kommer en ny “konge”regering, eller ledelse til, - eller
en ny generation for den sags skyld! Flag og vaben,
(bo)maerker og emblemer er IDENTITETSSYMBOLER !
stoflige og tildannede, for i en materialiseret form at
vise hen til, omslutte og fastholde, de sveert definer-
bare og uhandgribelige begreber: IDENTITET og TIL-
H@RSFORHOLD. - De er symboler for en stamme, en
familie, en klub, eller et landshold

- Feks. et DANSK BUESKYTTE LANDSHOLD! -Et
LOGO's betydning derimod, er ofte begranset til at
vaere et maerke, eller en etikette, for blot et firma el-
ler en vare. En REKLAMETINGEST! Disse starrelser har
ingen identitet, ingen sjzl, intet indre liv; men tegner
maske nok en kultur, - en FORRETNINGSKULTUR, - el-
ler MARKETINGSKULTUR. Denne vaere sig nok sa syg!

VM 2015 i Kebenhavn star for dgren, ogsa jeg ser
frem til, og glaader mig til at overvaere kapskydninger-
ne .Gid det ma blive et vellykket og succesfuldt arran-
gement, sportsligt og publikumsmaessigt, savel som
organisatorisk. At habe den sportslige del kan sta mal
med den feenomenale indsats, deri 1950 blev gvet fra
dansk side ved sidst afholdte VM i Kgbenhavn, vil nok
vaere gnsketaenkning; - men alligevel, P4) PJ)!

Slutteligt et fromt gnske om at dansk bueskydning
til naeste ar, i 2016, kan fejre sine farste 75 ar pa be-
herig vis. Forhabentlig under det gamle genindsatte
navn: Dansk Bueskytte Forbund, DBSF - med dets til-
hgrende, ja uadskillelige, stolte forbundsskjold!

Med sportslig hilsen fra en gammel bueskytte, der
som purk, dengang i 1950, var med til at klappe de
sejrrige danske bueskytter ud fra Idraetsparkens gran-
SVaer,
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M Tekst Poul Erik Brgnd fra Christiansfeld IF Bueskytter

LASERBREV

Compound skiver

Jeg har faet et brev fra Poul Erik Brgnd (Christiansfeld

IF Bueskytter), som undrer sig over, at man kan opna '
bedre point med darlige skud, end med gode skud, nar
man som compoundskytte skal ramme i den inderste
lille cirkel pa et indendgrs ansigt.

Jeg bringer Poul Eriks undren her:

Jeg kunne godt taenke mig, hvis vores blad sa pa det
underlige, at compoundskytter skyder pa et ansigt in-
dendgrs, hvor der er en 9'er der er vasentlig starre
end de andre ringe. Dette bevirker, at det naesten er
umuligt, at skyde en pil der resulterer i et point, der er
darligere end en 9'er. Dette er en ulempe for bade den
gode skytte og den knap sa gode skytte. Hvis man
skyder gode serier, giver det et darligere resultat, end
hvis man er heldig med en darlig serie.

Som eksempel kan jeg navne at jeg i Holstebro
havde 2 pile, der ikke havde fat i recurve 10'eren re-
sten sad “klistret” op af 10'eren det gav 574 point.
| Vejle havde jeg til gengzeld en darlig dag, hvor jeg
havde ca. 10-15 pile der sad ude ved 8-9'er stregen,
og alligevel skad jeg flere point 575.

Billede viser, at skytten der har “skudt” pa gverste
ansigt er en vaesentlig bedre skytte, end skytten der
har skudt pa ansigt nr. 2, men alligevel er det skytte
nr. 2 der har flest point.

Ved godt det ikke er lille Bueskydning Danmark der
bestemmer over de regler, men nogen ma jo starte
diskussionen.
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LOVHJORNET

Der er kommet en del nye bylaws, som trader i
kraft d. 1. april i ar.

Jeg er som andre faldet over nogle af de nye regler der
kommer til at bergre 3D skytterne. Da det ikke er en
fyldestggrende gennemgang af nye bylaws, henviser
jeg til, at man naerlaeser de bylaws, som er relevante
for den type skydning, man dyrker pa
www.worldarchery.org

Jeg har frit oversat nogle af de bylaws som kan have
interesse.

Pilehylden pa Instinktiv buen

Book 4, Chapter 22, Article 22.5.3

Pilehylden pa instinktivbuen, ma vaere dakket af et
hvilket som helst materiale. Materialet ma vaere 3 mil-
limeter tykt, malt fra den lodrette side af pilehylden
og materialet ma ikke vaere hgjere end én centimeter
over pilen, nar pilen ligger pa pilehylden. Der ma bru-
ges en standard plastik pilehylde, der klaebes pa buen.

Langbuen

Book 4, Chapter 22, Article 22.5.1

En langbue skal henholde sig til den traditionelle
langbue form, eller den traditionelle form pa en Ame-
rikansk fladbue. Strengen ma kun bergre strengkaer-
ven, nar buen er opstrenget.

Langbuen ma vaere todelt som take-down bue, med to
lige lange dele. Buen ma vaere lavet af et hvilket som
helst materiale. Der er ingen restriktioner pa faconen
pa omradet, hvor man griber om handtaget. Buen ma
vaere centershot. Buen ma ikke have fremspring, sig-
temaerker, pletter, eller laminerede stykker (undtaget
pa omradet ved pilehylden (buevinduet), som kan bli-
ve brugt som sigtemaerker.

Det vil sige, at de tredelte hybrid langbuer ikke er til-
ladte mere.

Camouflage

Jeg har klippet i et indlaeg fra lovudvalget vedrgrende
camouflage.

Der er nye Bylaws fra WA, der treeder i kraft 1. januar
2016, hvor man har praeciseret, at camouflage mgn-
stret tgj ikke er tilladt. Dette ikke noget nyt, blot en
pracisering af den eksisterende lov.
http://www.worldarchery.org/Portals/1/Documents/
Rules/Bylaws/2014/Bk3 Art.11.3.3 Art.20.1.1
Bk4 Art.33.1.pdf

Det nye for WA's vedkommende er, at camouflage-
mgnster heller ikke er tilladt pa udstyr - dvs. bue, pile
mm.

Da denne regel (udstyr) ikke har stgrre sikkerheds-
maessig betydning, har bestyrelsen besluttet at give
en dispensation indtil 1/7 2017. Herefter vil den blive
implementeret i lovene. Reglen vil blive forsggt an-
dret i WA regi.

Skytter der skyder internationalt skal dog vaere op-
marksom pa den, da camouflage mgnster pa bue/pile
ikke er tilladt her (bade skive og felt/3D), og andre lan-
de, hvor man gnsker at skyde, kan have indfert reglen.
Norge bl.a vil fglge WA.

Afstande til 3D dyr
Fra 1. april 2015 ma 3D malene stilles op pa vilkarlige

afstande uafthangig af den kategori det tidligere til-
harte (Book 2, Chapter 9, Article 9.1.1.7.3)

Fra rad skydepael ma alle grupper af 3D mal placeres
mellem 10 meter og 45 meter.

Fra bla skydepal ma alle grupper af 3D mal placeres
mellem 5 meter og 30 meter. Dyrene er fortsat ind-
delt i kategorier, men kategorierne skal nu bruges, til
at sikre variation til staevnerne, sdledes at 4-8 dyr fra
hver kategori skal figurerer som mal til et staevne.


http://www.worldarchery.org
http://http://www.worldarchery.org/Portals/1/Documents/Rules/Bylaws/2014/Bk3_Art.11.3.3_Art.20.1.1_Bk4_Art.33.1.pdf
http://http://www.worldarchery.org/Portals/1/Documents/Rules/Bylaws/2014/Bk3_Art.11.3.3_Art.20.1.1_Bk4_Art.33.1.pdf
http://http://www.worldarchery.org/Portals/1/Documents/Rules/Bylaws/2014/Bk3_Art.11.3.3_Art.20.1.1_Bk4_Art.33.1.pdf
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® e SUPER SLIDST:‘ERKT
e VANDTAT-TALER AL SLAGS VEJR
e NAENSOM VED PILENE
e NEMT AT ARBEJDE MED

e OKONOMISK
Det perfekte skivemateriale e RING FOR NZARMESTE FORHANDLER

til alle former for bueskydning
.fitting unique demands

GRANBY FOAM AS
TELEFON 54 77 81 32
WWW.GRANBYFOAM.DK

Gimli-store.dk

- hdndsektioner - fingerlapper - pileudtrakker - faner - nocker - spidser -
stabilisator - deemper - V-bar - buestativer - buetasker - skydehandsker - fane-
apparater - fingerslynger - gripmaker - scopes - sigter - sigtendle - armbeskytter
- bueben - strengemaler - umbraco-seet - pile - strenge - lim - voks -

plunger - pilehylder - clicker - pilekogger - kisser - ansigter
bueopspaender - compoundbuer - nocker - traeningsband -
peeps - brystskjold - releaser - begyndersaet - osv.

G HMstore I |
Stavtrupvej 34 B - 8260 Viby J. TIf. 2241 5790. Mail: gimli@gimli-store.dk
Abningstider: Onsdag kl. 17-20 og efter aftale (Indkgrsel fra Ormslevvej 269).
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CURSER |

ATK BUE kurser

Det naeste step i implementeringsplanen for ATK er pa plads. Her er tale
om et kursus, 3 steder i landet, som behandler de generelle omrader af
aldersrelateret treening i bueskydning. Kurserne afvikles allerede den
4,5 og 7. marts 2015, sa her er tilmeldingsfristen ikke helt sa lang som
normalt er gaeldende for kurser.

Kurserne for ATK BUE compound er nu fastlagt. De afvikles i samme stil
som kurserne med fokus pa recurve og Bar/langbue, med en kursusraekke
pa 5 kurser, rundet om i landet. Dette sker i uge 19, og invitationen til
kurset er lige pa trapperne.

11

TRANERKURSUS

Bueskydning Danmarks nye tranerkursus, 1-2-Traener Bueskydning udbydes i Ilgbet af marts 2015 i samarbej-
de med Aarhus Bueskyttelaug. Kurserne er ved at blive fastlagt, og sa snart detaljerne er pa plads, vil kursu-
sinvitationen blive udsendt. Du kan desuden |zse lidt mere om Bueskydning Danmarks nye treeneruddannelse
under siden Uddannelse.

KURSUS FOR LEDERE

Bueskydning Danmark har i samarbejde med 4 andre specialforbund udbudt kurser for klubbens kasserer.
Kurset omhandler de opgaver som ligger hos kasseren og giver input til hvordan opgave lgses, og relationer
skabes. Kurset afvikles 2 steder i landet den 20. og 22. april 2015.

| 2014 afvikledes Bueskydning Danmark kurset “Lzer at afvikle et staevne med IANSEQ” i Arhus med rigtig
god tilslutning. Nu er turen kommer til @st-Danmark, og kurset tilbydes nu i samarbejde med TIK Bueskytter
den 16. maj 2015. Dagen efter kurset kan man teste sin nye viden ved at deltage i afviklingen af Maj Cup
2015, ogsa hos TIK.

Se desuden kursusopdateringerne pa bueskydningdanmark.dk under
klubservice og kursusplan.
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Outdoor messe 2015

BUESKYDNING DANMARKS
BESTYRELSE

>

FORMAND BREDDEANSVARLIG UDVALG UNDER
Rolf Lind Hans Lassen Bueskydning danmark
TIf. 4352 5592 TIf. 2460 9476 Dommerudvalgsformand

formand@bueskydningdanmark.dk bredde@bueskydningdanmark.dk Jane Sigil

TIf. 5598 4037 / 6080 0391
NASTFORMAND BEST.MEDLEM dommer@bueskydningdanmark.dk
Sanne Rahbek Peter Bundsgaard

TIf. 3060 3509 TIf. 2895 4273 ORDENS-0G AMATZRUDVALGSFORMAND

bestmedleml@bueskydningdanmark.dk pbundsgaard@mail.dk Erik Hjortebjerg
TIf. 6618 8766

@KONOMI BEST.MEDLEM ao@bueskydningdanmark.dk

Steen J. Jgrgensen Jan Jager
TIf. 4352 2204 / 3032 3036 TIf. 2167 2197 LOVUDVALGSFORMAND

finans@bueskydningdanmark.dk bestmedlem2@bueskydningdanmark.dk Flemming Skjoldborg

TIf. 8991 2010
ELITEANSVARLIG BEST.MEDLEM lov@bueskydningdanmark
Klaus Lykkebaek Bjarne Strandby
TIf. 2518 0306 TIf. 8680 2159 / 2242 7586

elite@bueskydningdanmark.dk bestmedlem3@bueskydningdanmark.dk
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) PAMHULE

JAGT & FISKERI

. SRY D

~ ST, GOLD TIiP P -

ARCHERY BEARPAW g -

Danmark's sterste udvalg | ~
+raditionelt udstyr. g

Se vores store udvalg pa
www.jagtudstyr.net

Bemcerk! Vi har almindelige dbningstider i butikken.
Man-fre 10-17,30 Ler 9-13,00

Og vi tager telefonen pa 74576077 | )
Venlig hilsen f
Lars Iversen og John From

Se ogsa vores store udvalg i compoundbuer

A RCHERY GET SERIOUS. GET HOYT.

Pamhulevej 67 6100 Haderslev


http://www.jagtudstyr.net

