
Danske og Forbundsmestre 2009 

Indendørs Senior DM og FBM - Taastrup 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 

Herre Senior DIF 
Jan Jakobsen - Lyngby Johan Weiss - Randers Morten Caspersen - Køge 

Dame Senior DIF 
Maja Jager - Broby Randi Degn - TIK Louise K. Laursen - TIK 

Herre Oldboys Lars Knudsen - Køge Povl Skudstrup - 
København Ole Boysen - Hillerød 

Herre Junior Benjamin Ipsen - Køge Laust Andersen - 
København 

Frederik Sönnichsen - 
Aalborg 

Dame Junior Anne Marie Laursen - 
Silkeborg 

Carina Christiansen - 
Aalborg 

Katrine Gammelmark - 
Køge 

Hold Recurve DIF 
Køge Silkeborg TIK (2) 

Compund 

Herre Senior DIF 
Martin Damsbo - Brande Torben Johannesen - Broby Henrik Rasmussen - 

Helsinge 

Dame Senior 
DIF 
Marit Hvam Pedersen - 
Midtfyn 

Camilla Søemod - Gladsaxe Helle Ørbæk - Hillerød 

Herre Oldboys Tage Hermansen - 
Randers Michael Søemod - Gladsaxe Jesper Larsen - 

Vordingborg - 

Dame Oldgirls Tove Nielsen - Vejen Susanne Jørgensen - 
Nordkysten Rie Ipsen - Nordkysten 

Herre Junior Mads Juul Krogshede - 
Randers Mads Knudsen - Broby Nicklas Friese - Helsinge 

Dame Junior Ida Frandsen - TIK Sarah Sönnichsen - TIK Michalina Sigil - Nykøbing 
- F 

Hold 
Compound 

DIF 
Helsinge Brande Broby 

Langbue 
Herre Senior Unni Eriksen - Roskilde   
Herre Junior Ludvig Rossau - Hillerød   
Barbue 

Herre Senior Peder Gammelmark - 
Køge   

Herre Junior Matthias Gammelmark - 
Køge   

 

  



Indendørs Ungdoms FBM - Middelfart 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 
Herre 
Kadet 

Laust Andersen - 
København 

Jacob Isager Troelsen - 
Hillerød Mathias Galberg - Aalborg 

Dame 
Kadet 

Anne Marie Laursen - 
Silkeborg Tanya Sunding - Hillerød Nynne Holdt-Caspersen - 

Aalborg 
Herre Mini Aske Halsskov - Aalborg Kresten Sommer - TIK Jacob Waaentz - Aalborg 

Dame Mini Mathilde Tønder - Aalborg Kristine mejlvang - 
Nykøbing F Julie Andersen - Broager 

Herre 
Micro 

Kasper Munch Jensen - 
Palnatoke 

Thorkild Isager - Lavia 
Odense Laurits Bigum - Vejle 

Dame 
Micro Josefine Edelberg - Viking Tonja kramer - Vejle Laura Carlé - Aalborg 

8m hold Viking Arcus  
12m hold Aalborg1 Silkeborg Hillerød 
Compound 
Herre 
Kadet Mark Jensen - Randers Stephan Hansen - 

Nykøbing F Bjarke Sørensen - Brande 

Dame 
Kadet Ida B. Frandsen - TIK Sarah Sönnichsen - TIK Tanja Jensen - Glostrup 

Herre Mini Hector Grøndal - TIK Emil Kingo - TIK Rasmus Christiansen - 
Svendborg 

Herre 
Micro David Torndal - Randers Mike Frise-Larsen - 

Helsinge Stephan Bramsen - TIK 

Dame 
Micro Camilla B. Nielsen - Midtfyn Anne Antonsen - Broager  
12m hold TIK Randers Glostrup1 
Langbue 
Herre 
Kadet 

Bjôrgvin Hjartarson - 
Lyngby 

Christopher Bønding - 
Silkeborg Tobias Torp - Hillerød 

Dame 
Kadet Freja Elmer - Nykøbing F   
Herre Mini Ludvig Rossau - Hillerød Emil Christensen - Lyngby Nicky Julin - Hillerød 
Herre 
Micro Jakob Jensen - Sorø Lasse Isager Troelsen - 

Hillerød Alexander Jensen - Lyngby 

12m hold Lyngby Hillerød  
Barbue 
Herre 
Kadet 

Mathias Gammelmark - 
Køge 

Jeppe Barensheer - 
Lyngby Tim Valgren - TIK 

Dame 
Kadet Helene Halby - Middelfart   

Herre Mini Lukas Håkonsen - Køge Nicklas Petersen - 
Vordingborg Mathias Ohlsen - Palnatoke 

Herre 
Micro Oliver Bayle - Lyngby Marcus Sehested - 

Vordingborg 
Svante Jensen - 
Vordingborg 

Dame 
Micro Camilla B. Nielsen - Midtfyn Anne Antonsen - Broager  

 



Udendørs Senior DM og FBM - Randers 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 

Herre Senior DIF 
Morten Caspersen - Køge  

 
Niels Dall - Brande  

 
Bjarne Laursen - 
Silkeborg 

Dame Senior 
DIF 
Carina R. Christiansen - 
Aalborg  

 
Stephanie Christensen - 
Hillerød 

 
Karin Lorentzen - 
Odense 

Herre Junior Rune Lassen - Sønderborg Martin K. Laursen - TIK Frederik Sönnichsen - 
TIK 

Dame Junior Nynne Holdt-Caspersen - 
Aalborg 

Anne Marie Laursen - 
Silkeborg 

Katrine Gammelmark - 
Køge 

Herre Oldboys Finn Larsen - Lavia Kbh.   
Hold Recurve DIF 

TIK 
 
Aalborg 

 
Silkeborg 

Compound 

Herre Senior DIF 
Martin Damsbo - Brande 

 
Jozsef Csikos, Viking 

 
Mikkel Nørgaard - 
Roskilde 

Dame Senior Camilla Søemod - Gladsaxe   
Herre Old 
Boys Tage Hermansen - Randers   
Herre Junior Joachim Andersen, Broager Nicklas Friese, Helsinge Peter Sigil - Nykøbing F 
Dame Junior Sarah Sönnichsen - TIK Ida Frandsen - TIK  
Hold 
Compound 

DIF 
Helsinge 

 
Broby 

 
Brande  

Langbue 
Herre Senior Mads Bornebusch - Køge   
Herre Junior Mich Andersen - Hillerød    

Udendørs Ungdoms FBM - Aalborg 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 
Herre Kadet Casper Lauridsen - Hillerød Christian Dahm - Køge Adam Palmar - TIK 

Dame Kadet Sussie Frantzen - TIK Anne Marie Laursen - 
Silkeborg 

Nynne Sophie Holdt-
Caspersen - Aalborg 

Herre Mini Kresten Sommer - TIK  Casper Borre - Silkeborg Aske Halskov - Aalborg 
Dame Mini Julie Andersen - Broager   
Herre Micro Kasper Munch Jensen - 

Palnatoke Kolding 
Mathias Kristensen - 
Frederiksværk Laurits Bigum - Vejle 

Dame Micro Laura Carlé - Aalborg   
Compound 

Herre Kadet Nicklas Friese - Helsinge Christian Andersen - 
Broby 

Stephan Hansen - 
Nykøbing Falster 

Dame Kadet Sarah Sönnichsen - TIK  Ida Frandsen - TIK Anette Petersen - Broager 
Herre Mini Lasse Ebbesen - Randers Magnus Larsen - Rønne Lucas Jensen - Glostrup 

Herre Micro Mike Friss-Larsen - 
Helsinge David Torndal - Randers Frederik Bengtson - 

Helsinge 



Langbue 

Herre Kadet Lasse Vestergaard - Rønne Christopher Bønding - 
Silkeborg Tobias Torp - Hillerød 

Herre Mini Ludvig Rossau - Hillerød Nicky Julin - Hillerød Mads Bangsborg - 
Hillerød 

Herre Micro Jakob Jensen - Sorø Lasse Troelsen - Hillerød Carl Johan Bundsgaard - 
Hillerød 

Barbue 

Herre Kadet Mathias Gammelmark - 
Køge Tim Valgreen - TIK  

Herre Mini Lucas Håkonsen - Køge Sebastian Devine - 
Vordingborg 

Nicolas Jonsson - 
Helsinge 

Herre Micro Svante Qibakken Jensen - 
Vordingborg 

Patrick Devine - 
Vordingborg Lucas Huneck - Køge 

Dame Micro Camilla D. Jensen - 
Midtfyens bueklub   

Hold    
Kadet Recurve 
40m Aalborg TIK  Hillerød 

Mini Recurve 
30m Aalborg 1 Vordingborg Vejle 

Kadet 
Compound 40m TIK Helsinge Glostrup 

Micro 
Compound 15m Helsinge   
Mini Langbue Hillerød   

FBM 3D - Ulbølle 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 

Herre Junior Daniel C. Jensen - Viking 
Esbjerg   

Dame Kadet Sussie Frantzen - TIK   
Herre Kadet Christian Dahm - Køge  Michael Madsen - Herning Christian Pedersen - 

Frederiksværk 

Herre Mini Kresten Sommer - TIK  Peter Egestad - 
Frederiksværk  

Christian Hovgaard - 
Herning 

Herre Micro Mathias Kristensen - 
Frederiksværk  

Micolai M. Olsen - 
Frederiksværk  

Compound 

Herre Senior Jozsef Csikos - Viking 
Esbjerg David Hauge - Brande  Karsten Nielsen - Vejen 

Herre 
Oldboys Torben Olsen - Herning   
Dame Junior Michalina Sigil - Nykøbing F   
Herre Junior Roar Brummer - Brande Michael Lykkebæk - 

Nykøbing F  Claus Frantzen - Helsinge 

Dame Kadet Pernille Olsen - Kalundborg Amalie Westh - Ulbølle  
Herre Kadet Stephan Hansen - 

Nykøbing F Per Hansen - Helsinge Bjarke F. Sørensen - 
Brande 



Dame Mini Maja Iversen - Haderslev   
Herre Mini Mathis Therkelsen - 

Kalundborg  Emil Kingo - TIK Jens Teuchler - Ribe 

Herre Micro  Thor Opstrup - Ulbølle Frederik Bengtsson - 
Helsinge 

Mike Friss-Larsen - 
Helsinge 

Senior hold Brande Herning Nykøbing F 
Kadet Hold Ulbølle   
Micro hold Helsinge   
Barbue 

Herre Senior Tonny Benkjer - Vejen Thommas Møllemann -  
Nr. Snede 

Bjarke Bengtson - 
København 

Herre Junior Mathias C. Jensen - Viking 
Esbjerg   

Herre Kadet Mathias Gammelmark - 
Køge Frederik Gjelstrup - Køge Carsten W. Jensen - 

Haderslev  

Dame Mini  Malou Engelbrecht - 
Haderslev 

Nikita Telsing Petersen - 
Haderslev  

Herre Mini Martin Skovgaard - 
Roskilde  Mikkel Ejstrup - Roskilde  Mathias Daugaard - Vejle 

Senior hold Køge København Viking Esbjerg 
Langbue 

Herre Senior Tom Rask Nielsen - 
Favrskov Stig Fisker - Århus  John Kjær - Nykøbing F  

Herre 
Oldboys 

Steen Rasmussen - 
Frederiksværk   

Dame Junior Sidsel Amanda Mouritzen - 
Hillerød    

Dame Kadet Marian Frandsen - Hillerød   
Herre Kadet Bjørkvin Hjartsson - 

Lyngby Peter From - Haderslev  Tobias Torp - Hillerød  

Dame Mini Katja Bradt - Hillerød   
Herre Mini Ludvig Rossau - Hillerød  Johan Blixenkrone-Møller - 

Sorø Mads Bangsborg - Hillerød 

Herre Micro Carl Johan Bundsgaard - 
Hillerød  Jakob Jensen - Sorø Jacob Ballegaard - Sorø 

Herre Micro Nicklas Telsing Petersen - 
Haderslev 

Malthe Telsing Petersen - 
Haderslev  

Senior hold Nykøbing F Århus Frederiksværk 
Kadet hold Hillerød   
Mini hold Hillerød   
Buejæger  
BJ Andres Kingo - TIK  Michael G. Petersen - Sorø  Bo Larsen - Broby  
BJ - hold TIK Broby Sorø 

DM Arrowhead - Herning 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 

Herre Senior Daniel C. Jensen - Viking Niels Chr. Madsen - 
Herning Kurt C. Jensen - Viking 

Herre Junior Benjamin Ipsen - Køge   



Dame Junior Katrine Gammelmark - 
Køge   

Herre Kadet Christian Dahm - Køge Michael V. Madsen - 
Herning   

Herre Mini Peter Egestad - 
Frederiksværk Kresten Sommer - TIK Jonathan Ipsen - Køge 

Herre Micro Daniel T. Hansen - Viking   
Compound 

Herre Senior 
DIF 
Henrik Rasmussen - 
Helsinge 

 
Erik P. Nielsen - Silkeborg 

 
Arne Nielsen - Vejen 

Dame Oldgirls Tove Nielsen - Vejen   
Herre Junior Nicklas Friese - Helsinge Roar Brummer - Brande  Mick Olin - Køge  
Herre Kadet Bjarke F. Sørensen - Brande Dennis Mose - Herning   
Herre Micro Frederik Bengtson - 

Helsinge 
Thor Kamp Opstrup - 
Ulbølle 

Mike Friss-Larsen - 
Helsinge 

Barbue 

Herre Senior Peder Gammelmark - Køge Torben Kristensen - 
Herning  

Dame Junior Astrid Kirkeby - Herning   
Herre Kadet Mathias Gammelmark - 

Køge 
Ferdinand Brødløs - 
Herning  Frederik Gjelstrup - Køge 

Herre Mini Nicolas Jonsson - Helsinge Bastian Kristensen - 
Herning  Mikkel Ejstrup - Roskilde  

Herre Micro Frederik Overgaard - 
Herning   

Langbue 

Herre Senior Bent Bjerregaard - 
Nykøbing F John Kjær - Nykøbing  H. C. Rossau - Hillerød 

Herre Old 
Boys Bent Gormsen - Hillerød   
Dame Senior Helena Storm - Nykøbing F Denise Brødløs - Hering  
Herre Mini Ludvig Rossau - Hillerød   
Herre Micro Jakob Jensen - Sorø   
Buejæger 
Senior Claus Johansen - Ulbølle Preben Pedersen - TIK Poul Erik Jensen - Viking 

FBM Skovrunden - Herning 

 1. plads 2. plads 3. plads 
Recurve 

Herre Senior Daniel C. Jensen - Viking Kurt C. Jensen - Viking Niels Chr. Madsen - 
Herning 

Dame Senior Regina Hjorth - Herning   
Herre Junior Benjamin Ipsen - Køge   
Dame Junior Katrine Gammelmark - 

Køge   

Herre Kadet Michael V. Madsen - 
Herning Christian Dahm - Køge   

Herre Mini Peter Egestad - 
Frederiksværk Kresten Sommer - TIK Thomas Weltz - Viking 



Herre Micro Daniel T. Hansen - Viking   
Compound 

Herre Senior Peder Nielsen - Nr. Snede Arne Nielsen - Vejen Martin Christensen - 
Himmerland 

Dame 
Oldgirls Tove Nielsen - Vejen   
Herre Junior Mick Olin - Køge Roar Brummer - Brande  
Herre Kadet Bjarke F. Sørensen - 

Brande Dennis Mose - Herning   

Herre Mini Daniel Nielsen - Nr. Snede Johannes L. Bager - 
Himmerland Mathias Olsen - Palnatoke 

Herre Micro Frederik Bengtson - 
Helsinge 

Marcus Sehested - 
Vordingborg 

Mike Friss-Larsen - 
Helsinge  

Barbue 

Herre Senior Thomas Møllemann - Nr. 
Snede Tonny Benkjer - Vejen Peder Gammelmark - Køge 

Dame Senior Lene C. Jensen - Viking   
Dame Junior Astrik Kirkeby - Herning   
Herre Kadet Mathias Gammelmark - 

Køge Frederik Gjelstrup - Køge Ferdinand Brødløs - 
Herning  

Herre Mini Bastian Kristensen - 
Herning Nicolas Jonsson - Helsinge  Mikkel Ejstrup - Roskilde  

Herre Micro Frederik Overgaard - 
Herning 

August Relund Julin - 
Herning   

Langbue 

Herre Senior John Kjær - Nykøbing F Bent Bjerregaard - 
Nykøbing F H. C. Rossau - Hillerød 

Herre Old 
Boys Bent Gormsen - Hillerød Benny Henriksen - Viking  

Dame Senior Helena Storm - Nykøbing 
F   

Herre Mini Ludvig Rosssau - Hillerød   
Herre Micro Jakob Jensen - Sorø   
Buejæger 

Senior Preben Pedersen - TIK  Kenneth Bendtsen - 
Himmerland Sven Thomsen - Hening 

 


