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Udtagelse til 3D EM i Serbien,  

 
En ny 3D sæson står for døren og EM i Slovenien d. 28. september til 5. oktober, bliver årets store mål for 3D 
landsholdet. 
 
Formålet med de opstillede udtagelseskriterier er at: 
 

 At skabe en udtagelse som sikre mulighed for kontinuitet i skytternes landsholdsdeltagelse. 
 At skabe en model som gør det muligt at søge sponsorer i en længere periode og til en længere 

landsholdsdeltagelse. 
 At give skytterne større mulighed for at eksperimentere og optimere udstyr, setup og teknik i 

forårets udtagelsesstævner, uden at miste deres landsholdsplads. 
 At sikre at alle skytter der udtages, kan præstere på et internationalt sportsligt niveau. 
 Sikre at skytterne har en høj grad af stabilitet i resultaterne 

 

Metode: 

 På samme måde som OL satsningen løber over 4 år, vil vi gerne lave udtagelsen i 3D, så udtagelse 
til 3D landsholdet gælder for en 2 årig ”VM periode”.  

 I ulige år skyder om 3 pladser i hver klasse for at kvalificere sig til EM.  
 De 2 højest placerede herrer og den bedste dame i hver klasse til EM (efter finaler), vil blive 

forhåndsudtaget til det efterfølgende VM året efter. 
 I lige år med VM, vil udtagelsen derfor kun omhandle den 3. plads ved herrerne og nr. 2 og 3 ved 

kvinderne.  
 De 12 skytter, som bliver forhåndsudtaget til VM, skal stadig vise stævneaktivitet og niveau i VM-

udtagelsen for at fastholde deres forhåndsudtagelse.  
 Der indføres et minimum point snit som skal skydes ved mindst 1 af udtagelsesstævnerne. Snittet 

svarer til gennemsnittet af plads nr. 20 i hver klasse set over de sidste 2 VM og 2 EM til sammen. 
 Man kan kun opnå udtagelse ved at have tilkendegivet deltagelse i udtagelsen i sin klasse og 

samtidig have skudt mindst 1 gange til/over det krævede snit 
 Forhåndsudtagede skytter til VM, skal også skyde minimumkravet 1 gang i udtagelsen. 

 
 Der anbefales at alle skytter på 3D landsholdet deltager i mindst 2 indendørs og 2 udendørs 

skivestævner med finaler. 
 Det anbefales også at skytter på 3D landsholdet deltager i inde- og ude skive DM 

Opfordringen til at deltage i skivestævner indføres for at skytterne kan øve flere finaleskydninger. 
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Deltagelse på årets landshold til 3D EM vil være 100% selvbetalt. Den officielle invitation er endnu ikke offentliggjort, 
men deltagelse forventes at komme til at koste mellem 10.000 til 20.000 kr. afhængig af om man vælger selv at 
arrangere transport til Slovenien og om man ønsker at bo på enkelt- eller fler- værelse. 
 
Der vil i år være 5 udtagelsesstævner, som alle ligger i perioden april til juni. 
 
Ud af de 5 udtagelsesstævner, vil de 3 bedste stævner være tællende for den enkelte skytte.  
 
For reglerne til 3D VM henvises til Bueskydning Danmark og World Archery regler på www.archery.org  
 
Følgende 5 stævner er udvalgt til at være udtagelsesstævner med tilhørende point:  
 
5-6/4-2025 Forårsstævne Frederikskilde 
19-20/4-2025 Genner Hoel, Aabenraa  
11/5-2025 Vejen  
25/5-2025 Sorø 
14/6-2025 Fæstningsstævnet 
 
I tilfælde af pointlighed på udtagelsespoints efter de 5 udtagelsesstævner, vil det være skytten med det højeste 
gennemsnit pr. pil i de 3 tællende udtagelsesstævner, som vinder. Hvis der også er lighed i gennemsnit pr. pil, vil det 
være skytten med det mest stabile gennemsnit i de 3 tællende udtagelsesstævner, som vinder. 

Landsholdet til 3D EM kan bestå af op til 3 skytter i hver klasse. For at blive udtages skal man have skudt 
nedenstående gennemsnit ved mindst 1 af udtagelsesstævnerne og samtidig være en af de 3 skytter med flest 
udtagelsespoints i sin klasse. 
Snittet svarer til gennemsnittet af plads nr. 20 i hver klasse set over de sidste 2 VM og 2 EM til sammen. 

 

HSL DSL HST DST HSB DSB HSC DSC 

6,98 5,44 8,07 5,76 8,45 6,96 9,77 8,27 
 
 
Der vil løbende på https://bueskydningdanmark.dk/elite/landshold_3d/ være opdaterede pointstillinger. Det skal dog 
pointeres, at det først er efter sidste udtagelsesstævne, at skytterne endelig udtages. 
 
Der gives point ved udtagelsesskydninger efter nedenstående princip: 
Uanset antallet af skytter i rækken gives der 8 point til den skytte der får flest point. Her efter 7 point til skytte 2 etc. 
(Se eksempel).  
 
Der gives point til alle skytter i rækken. Det vil sige at skytter der ikke har meldt sig til udtagelse godt kan tildeles/tage 
point. Udenlandske skytter der ikke er berettiget til at skyde på det danske landshold, vil IKKE kunne tage points i 
udtagelsen. Udenlandske skytter som er berettiget til at kunne skyde på det danske landshold, vil kunne tage points i 
udtagelsen.  
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Eksempel:  

8 (eller flere) deltagere Point 7 (eller færre) deltagere 
Eksempelvis 4 

Point 

Nr. 1 8 Nr. 1 8 
Nr. 2 7 Nr. 2 7 
Nr. 3 6 Nr. 3 6 
Nr. 4 5 Nr. 4 5 
Nr. 5 4   
Nr. 6 3   
Nr. 7 2   
Nr. 8 1   

 
Ved eventuel pointlighed på resultatet af et kvalifikationsstævne, vil der blive tildelt det samme antal udtagelsespoints 
til de to skytter med samme score. Den efterfølgende skytte vil få tildelt et antal udtagelsespoint som er 2 mindre. 
 
Eksempel, hvor skytterne på 3. pladsen er lige på scoren i et kvalifikationsstævne. 

8 (eller flere) deltagere Point 
Nr. 1 8 
Nr. 2 7 
Nr. 3 6 
Nr. 3 6 
Nr. 5 4 
Nr. 6 3 
Nr. 7 2 
Nr. 8 1 

 
Ved udtagelsesstævner med finaler vil der blive givet ekstra point efter nedenstående princip 

Resultat efter  
finaler 

Point 

Nr. 1 1,5 
Nr. 2 1 
Nr. 3 0,5 
Nr. 4 0 

 
 
Vigtigt: De skytter, der er interesseret i at konkurrere om pladserne på landsholdet til 3D EM skal senest 31. marts 
2025 meddele dette til 3D Landsholdstræner/Koordinator, David Hauge på mail: 3D@bueskydningdanmark.dk 
    
Tilkendegivelser om at få mulighed for at deltage i udtagelsen til VM, der fremsendes senere end 31. marts 2025 vil 
ikke blive godkendt. 

Når man deltager i udtagelsen, til og med det sidste udtagelsesstævne d. 14. juni, har man automatisk sagt ”ja” til 
at være med på landsholdet, hvis man opnår udtagelse blandt en af de 3 skytter der kan udtages i hver klasse og 
samtidig har skudt det nødvendige snit mindst en gang. 

Dette krav indføres for at navne på landsholdet er kendt samme dag som sidste udtagelsesstævne afholdes. Dette 
gøres for at der kan bestilles landsholdstøj, fly og hotel i god tid. 

 



 
 

 
 
 
  

 
 

 

Idrættens Hus 
Brøndby Stadion 20 
DK – 2605 Brøndby 

Tlf.: +45 43 26 27 28 
Hjemmeside: www.bueskydningdanmark.dk 

E-mail: info@bueskydningdanmark.dk 

 
Når landsholdet er sat efter den sidste udtagelsesskydning d. 14. juni, vil der blive 
afholdt 3 forberedende landsholdssamlinger inden afrejse.  
 
Samlingerne afholdes: 

 Lørdag den 28. juni 2025  
 Søndag den 10. august 2025  
 Søndag d. 21. september 2025  

 
Der er mødepligt for alle landsholdsskytter til disse 3 samlinger. Skriv derfor disse 3 datoer i kalenderen 
allerede nu, hvis du vælger at deltage i udtagelsen. 
 
Skytter som udtages til EM i Serbien, vil være at betragte som ” 3D landsholdet” i perioden juni 2025 indtil skytten ikke 
kvalificerer sig ved efterfølgende års udtagelsesskydning, eller selv vælger at melde fra til landsholdet.  
 
Landsholdet vil blive inviteret til en række emnebaserede træning samlinger i perioden november 2025 til marts 2026. 
 
Økonomisk støtte for 2025 
Bonusordningen findes på Bueskydning Danmarks hjemmeside her:   
https://bueskydningdanmark.dk/elite/landsholdsopgaver/ 
 
Obligatorisk Anti Doping uddannelse 
Bueskydning Danmark har i samarbejde med Anti Doping Danmark anlagt en anti doping uddannelsesplan, som 
effektueres og gøres obligatorisk i 2025. Anti doping uddannelsen foregår online, og implementeres som en fast del af 
Bueskydning Danmarks talent- og landsholdsforretning. Målet med uddannelsen er at alle udøvere på talent- og 
landsholdsplan skal kende og forstå de antidoping regler, procedurer, pligter og ansvar som de er omfattet af og skal 
kunne anvende i praksis.  
Gennemføres uddannelsen ikke, bliver man ikke godkendt til start ved international skydning. Alle skytter udtaget til 
Bueskydning Danmarks 3D landshold, får tilsendt mere guide og info omkring uddannelsen.           
 
Eventuelle spørgsmål kan rettes til undertegnede på 3D@bueskydningdanmark.dk  
 
Mange hilsner / Best regards 
David Hauge 
3D Landsholdstræner / Koordinator 
Bueskydning Danmark / World Archery Denmark 
Mob: (+45) 22623547 
3D@bueskydningdanmark.dk 
www.bueskydningdanmark.dk 
 
 


